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razítko školy


ředitelka školy

Charakteristika školy 

Velikost a úplnost školy

Základní škola Dolní Lomná je neúplná škola s pěti postupnými ročníky.  Je vyučováno ve třech třídách. Kapacita školy je 75 žáků. 

Budova základní školy je situována v centru obce Dolní Lomná s dobrou dostupností autobusové dopravy, navštěvují ji děti z Dolní a Horní Lomné (děti se sjíždějí z okruhu 10km). Doba vyučování je přizpůsobena jízdnímu řádu a začíná v 7.30. 
Vybavení školy

Škola disponuje třemi třídami vybavenými výškově nastavitelnými lavicemi a židlemi pro žáky, vestavěnými skříňkami a nábytkem  na školní potřeby a pomůcky, novými tabulemi, interaktivními tabulemi, magnetickými tabulemi. K dispozici je jedna otevřená třída v prostorách půdní vestavby, kterou využívá základní škola, mateřská škola i školní družina pro realizaci projektových aktivit, při dělení tříd na skupiny, pro společné aktivity jednotlivých součástí školy, pro akce s rodiči dětí. Dále škola disponuje samostatnou počítačovou učebnou s 18 počítači a notebooky v síti, napojenými na internet, interaktivní tabulí a novou školní tabulí. Děti a žáci také využívají při svém vzdělávání přenosné sady tabletů.
 Další školní pomůcky jsou umístěny v  kabinetu.  Máme také samostatnou knihovnu. Jsou zde soustředěny knihy žákovské i učitelské knihovny. Využíváme také tělocvičnu a její vybavení, keramickou dílnu, venkovní hřiště, obecní víceúčelové hřiště a školní zahradu. Na pozemku školy se nachází venkovní učebna, kterou využíváme k výuce v případě pěkného počasí. 
V budově se nachází nově vybavená školní jídelna s kapacitou 175 strávníků zabezpečující stravování žáků ZŠ, MŠ, PZŠ, PMŠ, zaměstnanců a cizích strávníků. Provozujeme také školní výdejnu v prostorách PMŠ a PZŠ Dolní Lomná 70 s kapacitou 44 strávníků. 

Součástí školy je i školní družina (dvě oddělení s kapacitou 38 žáků), která je umístěna v samostatných místnostech a je v případě projektových dnů nebo jiných aktivit využívána i v dopoledních hodinách. Počítačovou učebnu a školní družinu využívá také mateřská škola. Prostory a vybavení školy využíváme také v době odpoledních volnočasových aktivit.
Škola má světlé, čisté a estetické prostory. Na vzhledu školy se podílejí ve velké míře také žáci školy. Hygienické zázemí je kvalitní (WC, sprchy – v souladu s normami). Vyučující mají k dispozici samostatnou sborovnu s počítačem, k dispozici mají také pracovní notebook.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogický sbor se skládá ze čtyř učitelek a dvou vychovatelek ŠD. Všechny učitelky jsou plně kvalifikované a průběžně absolvují vzdělávací kurzy. Vychovatelky jsou taktéž plně kvalifikované. 

Dlouhodobé projekty a mezinárodní spolupráce

Škola se zapojuje do dlouhodobých projektů v rámci Šablon. V současné době realizujeme aktivity v rámci Šablon III. Žákům je nabídnuta účast v Odpolední škole, Čtenářském klubu a Klubu zábavné logiky a deskových her. Účastní se projektových dnů ve škole i mimo školu.
Ročníkové a celoškolní projekty 

 Školní projekty dotvářejí obsah vzdělávacího procesu jednotlivých ročníků i celé školy. Zařazované formy projektů jsou: třídní (krátkodobé) a celoškolní (Vánoce, Velikonoce, Den Země). Příprava, realizace, výstupy a evaluace projektů zvyšují efektivitu vyučovacího procesu, motivují žáky a podporují spolupráci všech pedagogů a žáků.

Spolupráce s rodiči

Informovanost rodičů o plánování, průběhu a výsledcích vzdělávání žáků

Rodiče jsou o průběhu vzdělávání žáků informováni průběžně mimo jiné na třídních schůzkách nebo mohou navštívit výuku kdykoliv po vzájemné dohodě s vyučujícím. Třídní učitelé zasílají elektronickou poštou týdenní plány jednotlivých tříd, jejichž cílem je informovat rodiče o probíraném učivu a plánovaných akcích školy. Další informace mohou získat ze školního občasníku, zpravodajů obcí Dolní a Horní Lomná a webových stránek školy. Na škole jsou organizovány dny otevřených dveří a další společné akce. Dobrá komunikace s rodiči je jedním z hlavních cílů školy a má u nás dlouholetou tradici. Velmi podstatné pro správnou realizaci školního vzdělávacího programu je právě vtažení rodičů do procesu vzdělávání svých dětí, toho není možné bez kvalitní vzájemné komunikace dosáhnout.

Spolupráce se zřizovatelem školy a jinými institucemi

Spolupráce naší školy se zřizovatelem je dlouhodobě na velmi dobré úrovni. Organizujeme společně řadu akcí, na kterých se podílíme hlavně přípravou a realizací vystoupení dětí s kulturním programem k dané příležitosti, výrobou drobných upomínkových předmětů a dárečků. (Podzimní jarmark, Mikuláš a rozsvěcení stromečku, Vánoční posezení se seniory, návštěva v Domě s pečovatelskou službou, vítání občánků , Den dětí,…) Využíváme také Lomňanské muzeum k realizaci besed a výstav s environmentální tématikou a při realizaci projektů o životě našich předků a uchování kulturního dědictví národa. V rámci spolupráce pečujeme o 2 pomníky, nacházející se na území Dolní Lomné.
Naše škola také dlouhodobě spolupracuje se SR, PČR, PZŠ, SDH, Klubem myslivců a dalšími místními organizacemi a spolky (akce pro děti, besedy, …). 

Školská rada

Školskou radu zřídila Obec Dolní Lomná dne 31.10.2005. Rada je tříčlenná, třetinově zastoupena je obec, škola a rodičovská veřejnost. Školská rada projednává a připomínkuje důležité dokumenty školy (ŠVP, výroční zprávy, zprávy o hospodaření školy,…), reaguje na podněty žáků a rodičů.

Charakteristika školního vzdělávacího programu

Pojetí školního vzdělávacího programu

Základní vzdělávání musí být užitečnou službou občanům a má reflektovat i jejich očekávání a individuální potřeby. Takového cíle nelze dosáhnout, aniž by se změnilo tradiční chápání funkcí školy. Posláním školy v takovém případě nemůže být pouhé zprostředkování sumy vědomostí a zkoušení žáků z faktografických přehledů. 

V našem pojetí je škola místem, které žáky motivuje a podporuje k aktivnímu učení se. A to nikoli encyklopedickým vědomostem, ale pro život důležitým kompetencím učit se, řešit problémy a sociálním dovednostem. Charakter práce pak má v dětech mimo jiné podporovat pocit bezpečí, možnost pozitivního prožívání, získání zdravého sebevědomí, rozvíjení umění spolupráce, argumentace, ale také kritického myšlení a schopnost hodnocení a sebehodnocení. 

Takto formulovaný obecný koncepční záměr školního vzdělávacího programu vychází z přesvědčení, že kvalita vzdělávací služby školy nemá být primárně posuzována podle tradičně chápaných tzv. vzdělávacích výsledků. Za tyto výsledky bývají nezřídka považovány pouhé faktografické znalosti žáků zjišťované testováním.

Naší prvořadou ambicí je proměnit školu v prostředí, kde se dětem s velmi různorodými vzdělávacími potřebami dostává nejen kvalitní a kvalifikované vzdělávací péče, ale kde se současně cítí bezpečně a spokojeně. Připojujeme se k novým vzdělávacím trendům  a chceme rozvíjet u žáků kompetence, které jsou nezbytné pro život  v 21. století. V rámci procesu vzdělávání se chceme věnovat mimo jiné následujícím kompetencím:

Učení 

· být schopen využít své předešlé zkušenosti, 

· dávat věci do souvislostí, 

· organizovat svůj učební proces, 

· být schopen řešit problémy, 

· být zodpovědný za své učení.

Objevování

· seznámit se se zdroji informací,

· získávat informace z těchto zdrojů a posoudit jejich věrohodnost, 

· zvažovat různé zdroje dat, 

· radit se s lidmi ze svého okolí,

· zapojit do objevování co nejvíce smyslů.  

Myšlení a uvažování

· chápat návaznost minulosti a současnosti, 

· účastnit se diskusí a vyjadřovat vlastní názor,  

· hodnotit sociální chování související se zdravím, životním prostředím, 

· vnímat hodnoty umění, literatury atd.

Komunikace

· rozumět a domluvit se, číst a psát v mateřském jazyce a na základní úrovni v anglickém jazyce,

· být schopen prezentovat, mluvit na veřejnosti, 

· obhajovat a argumentovat vlastní názor, 

· naslouchat a brát v úvahu názory druhých, 

· rozumět jednoduchým grafům, diagramům a tabulkám.

Kooperace

· být schopen spolupráce a práce v týmu, 

· činit rozhodnutí, 

· řešit konflikty, 

· posuzovat a hodnotit sebe i ostatní, 

· navazovat a udržovat kontakty.

Práce

· vytvářet projekty, 

· brát na sebe zodpovědnost, 

· přispívat k práci skupiny a třídy, 

· organizovat svou vlastní práci, 

· projevovat solidaritu, 

· ovládat matematické a modelové postupy. 

Adaptace

· seznámit se a využívat informační a komunikační techniky, 

· být flexibilní při změnách, 

· nalézat nová řešení, 

· snažit se překonat případné obtíže.

Výchovné a vzdělávací strategie – klíčové kompetence

Školní vzdělávací program „Škola porozumění a tolerance“ vychází z rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání a z dlouholetých tradic naší školy. Hlavní důraz ve své výchovné  a  vzdělávací práci bychom chtěli klást na komunikaci, kooperaci a práci s informacemi. 

Cíle základního vzdělávání (1.-9- ročník)
Základní vzdělávání má žákům pomoci utvářet a postupně rozvíjet klíčové kompetence a poskytnout spolehlivý základ všeobecného vzdělání orientovaného zejména na situace blízké životu a na praktické jednání. V základním vzdělávání se proto usiluje o naplňování těchto cílů:

· umožnit žákům osvojit si strategie učení a motivovat je pro celoživotní učení; 

· podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů;

· vést žáky k všestranné, účinné a otevřené komunikaci;

· rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých;

· připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali své povinnosti;

· vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací; rozvíjet vnímavost a citlivé vztahy k lidem, prostředí i k přírodě;

· učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně odpovědný;

· vést žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi;

· pomáhat žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopnosti v souladu s reálnými možnostmi a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci;
· pomáhat žákům orientovat se v digitálním prostředí a vést je k bezpečnému, sebejistému, kritickému a tvořivému využívání digitálních technologií při práci, při učení, ve volném čase i při zapojování do společnosti a občanského života.
	Cíl
	Co představuje v životě školy a žáka a ve výuce

	1. Kompetence k učení - umožnit žákům osvojit si strategii učení a  motivovat je pro celoživotní učení


	Rozvoj postojů, dovedností a způsobů  rozhodování metodami, které umožňují přímou zkušenost

Dostatek informačních zdrojů a učebních impulsů (nabídek) - knihovna, Internet, besedy 

Propojení informací se skutečným životem

Samostatnost, organizace vlastní činnosti

Vlastní úsudek, iniciativa, tvořivost, zodpovědnost

Komunikační dovednosti, spolupráce, práce v týmu

Poznávání vlastních možností

Prezentace vlastních výsledků

Tvořivost (práce na projektech)

Účast na organizaci vzdělávání

Práce v motivujícím prostředí

Práce s přiměřeným učivem

Hodnocení formou zpětné vazby

Hodnocení za to, co žák zvládá, ne za to, co neumí

Výuka bez situací nerovnosti a ponížení 

Stanovení dílčích cílů

Zařazování metod, které podporují zvídavost

Využívání kladného hodnocení

Dobré výsledky podporují motivaci

Osobní příklad

	2. Kompetence k řešení problému - podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů
	Poznatky nejsou žákům předkládány v hotové podobě

Uplatňování mezipředmětových vztahů 

Objevování vzájemných vztahů a příčin přírodních, společenských a dalších jevů a dějů

Přechod od frontálního vyučování k aktivizujícím metodám

Praktická cvičení

Uplatňování základních myšlenkových operací – srovnávání, třídění, analýza, syntéza, zobecňování, abstrakce

Snaha o rozvíjení schopnosti logického uvažování

Řešení problémů na základě kritického zhodnocení informací

Podpora netradičních způsobů řešení

	3. Kompetence komunikativní - vést žáky  všestranné, účinné a otevřené komunikaci
	Prostor pro střetávání a komunikaci různými formami (ústně, písemně, výtvarnými prostředky, pomocí technických prostředků )

Dodržování etiky komunikace (věcnost, naslouchání, prostor pro různé názory, respektování originálních, nezdařených aj. názorů) 
Základ pro hledání a objevování problémů

Základ spolupráce a společného prožívání

Předpoklad poznávání sebe a vztahů k jiným

Práce v týmu

	4. Kompetence sociální a personální - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých
	Jasná pravidla pro soužití ve škole - práva, povinnosti 

Atmosféra demokracie a přátelství

Kooperativní učení, spolupráce ve výuce

Osobní odpovědnost za výsledky společné práce

Spolupráce  se spolužáky a učiteli 

Spolupráce s rodiči

	5. Kompetence občanské - připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svébytné,  svobodné  a zodpovědné  osobnosti, uplatňovali svá práva a plnili své povinnosti
	Učit se samostatně rozhodovat a nést důsledky za svá rozhodnutí

Demokracii a svobodu nezaměňovat za anarchii

Nutnost dodržování mravních hodnot a slušného jednání

Vhodnou formou prosazovat své zájmy

Učit se argumentovat

Respektovat školní řád

	Vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací, rozvíjet  vnímavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostředí i k přírodě
	Chápání bohatství a složitostí citového života, rozvíjet citovou otevřenost vůči podnětům z prostředí, ve kterém žijí

Orientace ve vlastním citovém životě a v citových vztazích

S pomocí dospělých řešit své citové vztahy

Učit otevřeně a kultivovaně projevovat své city

Učit ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k přírodě a ke kulturním a etickým hodnotám

Vést k uvědomění citové nevyzrálosti v období dospívání

	Učit žáky aktivně rozvíjet a chránit své fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně odpovědný


	Čistota prostředí školy

Vhodné hygienické zázemí

Vhodné prostředí - účelnost, funkčnost, estetičnost, bezpečí - spoluúčast na jeho úpravě

Organizace denního režimu ve prospěch žáků (časová, obsahová)

Zdravý stravovací a pitný režim

Kompenzační a hygienické přestávky v učení

Pohybové relaxační přestávky, dostatečná nabídka pohybových aktivit pro každého 

Škola bez kouření a drog

Důsledná prevence šikany a násilí

Vztahy ve škole - úcta, sounáležitost, uznání

Respektování individuálních rozdílů, motivační hodnocení

	6. Kompetence pracovní - pomáhat žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopnosti v souladu s reálnými možnostmi a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi
	Uplatňování sebehodnocení žáků.

Osvojování základních pracovních dovedností a návyků


Klíčové kompetence představují souhrn vědomostí, dovedností, schopností, postojů a hodnot důležitých pro osobní rozvoj a uplatnění každého člena společnosti. Jejich výběr a pojetí vychází z hodnot obecně přijímaných ve společnosti a z obecně sdílených představ o tom, které kompetence jedince přispívají k jeho vzdělávání, spokojenému a úspěšnému životu a k posilování funkcí občanské společnosti.

Smyslem a cílem vzdělávání je vybavit všechny žáky souborem klíčových kompetencí na úrovni, která je pro ně dosažitelná, a připravit je tak na další vzdělávání a uplatnění ve společnosti. Osvojování klíčových kompetencí je dlouhodobý a složitý proces, který má svůj počátek v předškolním vzdělávání, pokračuje v základním a středním vzdělávání a postupně se dotváří v dalším průběhu života. Úroveň klíčových kompetencí, které žáci dosáhnou na konci základního vzdělávání, nelze ještě považovat za ukončenou, ale získané klíčové kompetence tvoří neopomenutelný základ žáka pro celoživotní učení, vstup do života a do pracovního procesu.

Klíčové kompetence nestojí vedle sebe izolovaně, různými způsoby se prolínají, jsou multifunkční, mají nadpředmětovou podobu a lze je získat vždy jen jako výsledek celkového procesu vzdělávání. Proto k jejich utváření a rozvíjení musí směřovat a přispívat veškerý vzdělávací obsah i aktivity a činnosti, které ve škole probíhají.

Ve vzdělávacím obsahu RVP ZV je učivo chápáno jako prostředek k osvojení činnostně zaměřených očekávaných výstupů, které se postupně propojují a vytvářejí předpoklady k účinnému a komplexnímu využívání získaných schopností a dovedností na úrovni klíčových kompetencí.

V etapě základního vzdělávání jsou za klíčové považovány: kompetence k učení; kompetence k řešení problémů; kompetence komunikativní; kompetence sociální a personální; kompetence občanské; kompetence pracovní; kompetence digitální.

KLÍČOVÉ KOMPETENCE


Kompetence k učení

Na konci základního vzdělávání žák:

· vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie, plánuje, organizuje a řídí vlastní učení, projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživotnímu učení

· vyhledává a třídí informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je efektivně využívá v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě

· operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci do souvislostí, propojuje do širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytváří komplexnější pohled na matematické, přírodní, společenské a kulturní jevy

· samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti

· poznává smysl a cíl učení, má pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní pokrok a určí překážky či problémy bránící učení, naplánuje si, jakým způsobem by mohl své učení zdokonalit, kriticky zhodnotí výsledky svého učení a diskutuje o nich

Kompetence k řešení problémů

Na konci základního vzdělávání žák:

· vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni, rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o nesrovnalostech a jejich příčinách, promyslí a naplánuje způsob řešení problémů a využívá k tomu vlastního úsudku a zkušeností 

· vyhledá informace vhodné k řešení problému, nachází jejich shodné, podobné a odlišné znaky, využívá získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení, nenechá se odradit případným nezdarem a vytrvale hledá konečné řešení problému

· samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení; užívá při řešení problémů logické, matematické a empirické postupy

· ověřuje prakticky správnost řešení problémů a osvědčené postupy aplikuje při řešení obdobných nebo nových problémových situací, sleduje vlastní pokrok při zdolávání problémů

· kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit, uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí


Kompetence komunikativní 

Na konci základního vzdělávání žák:

· formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu

· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do diskuse, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje

· rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění

· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci s okolním světem

· využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi

Kompetence sociální a personální 
Na konci základního vzdělávání žák:

· účinně spolupracuje ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu, na základě poznání nebo přijetí nové role v pracovní činnosti pozitivně ovlivňuje kvalitu společné práce

· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými lidmi přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů, v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá

· přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu efektivně spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu, oceňuje zkušenosti druhých lidí, respektuje různá hlediska a čerpá poučení z toho, co si druzí lidé myslí, říkají a dělají

· vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný rozvoj; ovládá a řídí svoje jednání a chování tak, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a sebeúcty 


Kompetence občanské 

Na konci základního vzdělávání žák:

· respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jejich vnitřních hodnot, je schopen vcítit se do situací ostatních lidí, odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí 

· chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých práv a povinností ve škole i mimo školu

· rozhoduje se zodpovědně podle dané situace, poskytne dle svých možností účinnou pomoc a chová se zodpovědně v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka

· respektuje, chrání a ocení naše tradice a kulturní i historické dědictví, projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění a sportovních aktivit

· chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, respektuje požadavky na kvalitní životní prostředí, rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví a trvale udržitelného rozvoje společnosti


Kompetence pracovní

Na konci základního vzdělávání žák:

· používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní podmínky

· přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a společenského významu, ale i z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých, ochrany životního prostředí i ochrany kulturních a společenských hodnot

· využívá znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost, činí podložená rozhodnutí o dalším vzdělávání a profesním zaměření

· orientuje se v základních aktivitách potřebných k uskutečnění podnikatelského záměru a k jeho realizaci, chápe podstatu, cíl a riziko podnikání, rozvíjí své podnikatelské myšlení


Kompetence digitální

Na konci základního vzdělávání žák: 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 

· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 

· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 

· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 

· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 

· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky 
UČEBNÍ  PLÁN

	Vzdělávací

oblasti
	Vzdělávací obory
	Zkratka


	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	Celkem
	Z toho disponibilní
	Součet za

oblast

	Jazyk a jazyková

komunikace
	Český jazyk

a literatura
	ČJ
	7
	2
	7
	1
	7
	2
	7
	0
	7
	0
	40
	5
	52

	
	Anglický jazyk
	AJ
	0
	0
	0
	3
	3
	0
	3
	0
	3
	0
	12
	3
	

	Matematika 

a její aplikace
	Matematika
	M
	4
	1
	4
	0
	4
	1
	4
	1
	4
	1
	24
	4
	24

	Informatika
	Informatika
	INF
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	2
	1
	2

	Člověk a jeho svět
	Prvouka
	PRV
	2
	0
	2
	0
	2
	1
	0
	0
	0
	0
	7
	1
	13

	
	Přírodověda
	PŘ
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	0
	3
	0
	6
	0
	

	
	Vlastivěda
	VL
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	

	Člověk a svět práce
	Pracovní činnosti
	PČ
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	5
	0
	5

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	HV
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	5
	0
	12

	
	Výtvarná výchova
	VV
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	2
	0
	2
	0
	7
	0
	

	Člověk a zdraví
	Tělesná výchova
	TV
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	10
	0
	10

	
	CELKEM
	
	21
	22
	25
	25
	25
	118
	14
	118


Poznámky k učebnímu plánu

Celková povinná časová dotace je tvořena minimální časovou dotací pro vzdělávací oblasti (vzdělávací obory) a disponibilní časovou dotací.

Škola využívá disponibilní časovou dotaci k realizaci takových vzdělávacích obsahů, které podporují specifická nadání a zájmy žáků a pozitivně motivují žáky k učení. V rámci disponibilní časové dotace jsou realizovány ročníkové a celoškolní projekty. 
Posílením hodin českého jazyka chceme rozšířit slovní zásobu a komunikaci žáků, se kterými rodiče hovoří většinou v nářečí. Výuka anglického jazyka je posílena o 3 disponibilní hodiny a začíná už ve 2. ročníku, pokud organizační důvody toto umožní (spojené ročníky, počet dětí). V opačném případě jsou disponibilní hodiny věnovány výuce českého jazyka se zaměřením na čtenářskou gramotnost a matematiky, kdy je posílena výuka finanční gramotnosti. Vzhledem k tomu, že jsme vesnická škola umístěná v krásném přírodním prostředí, posilujeme disponibilními hodinami také oblast Člověk a jeho svět.
Základní výuka plavání se realizuje na 1. stupni ZŠ v celkovém rozsahu nejméně 40 vyučovacích hodin. Očekávané výstupy je možno splnit již v 1. období. Základní plavecký výcvik v naší škole probíhá ve 2. a 3. ročníku absolvováním 2 x 20 vyučovacích hodin z hodinocé dotace předmětu Tělesná výchova.
Učební osnovy

Jazyk a jazyková komunikace

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace  je realizována v povinných vyučovacích předmětech – český jazyk a literatura, anglický jazyk. Oba tyto vyučovací předměty mají společné hlavní cíle – vybavit žáky  dovednostmi a znalostmi pro všechny oblasti vzdělávání. Jazykové vzdělávání pojímáme jako cestu k rozvoji přesného a logického myšlení. Jazyk chápeme především jako prostředek pro sdělování myšlenek a pocitů. Je bezprostředně spojen s myšlením, je jedním z prostředků myšlení.

Oblast zahrnuje vyučovací předměty (které jsou zároveň vzdělávacími obory):

· Český jazyk a literatura

· Anglický jazyk

Český jazyk a literatura

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět český jazyk a literatura je vyučován ve všech ročnících. Jeho obsahem je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru český jazyk a literatura stanovených Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání a související očekávané výstupy průřezových témat.

Český jazyk a literatura má mezi vyučovacími předměty stěžejní postavení.


Naším prvořadým cílem je vytvořit žákům vzdělávací nástroje – čtení a psaní. Přitom klademe důraz na čtení s porozuměním. Žáci, kteří nastupují do školy, se již dokážou česky dorozumět. Snažíme se proto tuto jejich dovednost dále rozvíjet, obohacovat jejich slovní zásobu a seznamovat je se spisovnou podobou českého jazyka. Výuku gramatiky chápeme nikoliv jako cíl, ale jako cestu, jak díky poznávání struktury jazyka rozvíjet komunikační dovednosti.



Dovednosti, které si v jeho rámci žáci osvojují, jsou důležité nejen pro vzdělávání v rámci oblasti Jazyk a jazyková komunikace, ale umožňují získávání poznatků ve všech dalších oborech. 

Jedním ze způsobů naplňování cílů předmětu je návštěva knihoven (ŽK, OK), práce s knihou a texty na internetu. Důraz je kladen na rozvoj komunikačních dovedností, tomu je podřízena i výuka gramatiky.

Kompetence k učení

· Rozvíjet u žáků dovednosti potřebné k osvojování učiva, 

· předkládat žákům možnosti používání osvojených dovedností z jazykového vzdělávání v jiných oblastech, 

· vést žáky k systematickému vedení a ukládání informací, 

· vést žáky k aplikaci naučených pravidel pravopisu a jejich vzájemnému propojování, 

· seznamovat žáky s mluvnickými a literárními termíny souvisejícími s probíraným učivem.

Kompetence k řešení problémů

· Vést žáky k tomu, aby samostatně nalézali pravidla, kterými se řídí probírané mluvnické jevy, 

· vést žáky k tomu, aby uměli nalézat chyby v textu a odůvodnit správné řešení.

Kompetence komunikativní

· Vést žáky ke správné formulaci obsahu sdělení v rámci probíraných žánrů, 

· nabízet žákům dostatek příležitostí k porozumění probíraných literárních textů, 

· pomocí literárního i gramatického učiva rozšiřovat slovní zásobu žáků, 

· vést žáky ke správné, srozumitelné stavbě větných celků, k vyprávění. 

Kompetence sociální a personální

· Vytvářet příležitosti k tomu, aby žáci mohli diskutovat v malých skupinách i v rámci celé třídy,

· vést žáky k tomu, aby dokázali požádat o pomoc.

Kompetence občanské

· Seznámit žáky s naším slovesným dědictvím a vysvětlovat jim jeho význam, 

· podporovat v žácích potřebu literárního projevu, recitace, četby.

Kompetence pracovní

· Vést žáky k dodržování hygienických pravidel pro čtení a psaní, 

· vést žáky k přípravě a udržování jejich učebního prostoru.

	Oblast:

Jazyk a jazyková komunikace
	Předmět::

Český jazyk a literatura
	
	Období:

1. – 3.

	Očekávané výstupy

Žák:
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti
	· četba uměleckých, populárních a naukových textů s důrazem na upevňování čtenářských dovedností a návyků 

· uplatnění přirozené intonace
	 3.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj -rozvoj schopnosti poznávání

	porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti
	· komunikační situace: omluva, žádost,vzkaz, zpráva

· praktické a věcné naslouchání

· dialog, mluvčí a posluchač
	1. - 3.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj – rozvoj schopnosti poznávání 

	respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru
	· výběr vhodných komunikačních prostředků a výrazů

· zdvořilostní obraty
	2. - 3.
	Osobnostní a sociální výchova - kooperace, navázání na myšlenku, odstoupení od nápadu

	pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost
	· správné použití slovního přízvuku a vhodné intonace

· praktické čtení
	1. - 3.
	 

	v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči
	· rozvíjení znělého hlasu

· nácvik přiměřeného tempa řeči a správného dýchání
	1. - 3.
	 

	volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích
	· členění jazykového projevu 
	2. - 3.
	Osobnostní a sociální výchova – sociální rozvoj - komunikace

	na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev
	· souvislé jazykové projevy

· využívání jednoduché osnovy
	3.
	

	zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	· dodržování hygienických návyků správného psaní
	1.- 3.
	 

	píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev
	· automatizace psacího pohybu

· odstraňování individuálních nedostatků písemného projevu
	 3.
	 

	píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
	· plynulý a úhledný písemný projev

· žánry písemného projevu
	2. - 3.
	 

	seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	· vyprávění pohádky nebo povídky, spojování obsahu textu s ilustrací
	1. - 2.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita 

	rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky
	· hláskosloví, stavba slov, nauka o slově
	1. - 2.
	Osobnostní a sociální výchova - rozvoj schopnosti poznávání, paměti a soustředění

	porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledává v textu slova příbuzná
	· slova nadřazená, podřazená, souřadná a slova opačného významu

· vyjmenovaná slova a slova k nim příbuzná
	2. - 3.
	

	porovnává a třídí slova podle zobecněného významu - děj, věc, +   okolnost, vlastnost
	· třídění slov

· seznamování se s některými slovními druhy 
	2. - 3.
	

	rozlišuje slovní druhy v základním tvaru
	· ohebné a neohebné slovní druhy
	2. - 3.
	

	užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves.
	· souvislý mluvený projev

· význam slov
	2. - 3.
	 

	spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy
	· věta a souvětí 

· spojky a jejich funkce, spojovací výrazy
	2. - 3.
	 

	rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky.
	· druhy vět podle postoje mluvčího výběr vhodných jazykových prostředků
	2. - 3.
	 

	odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě - mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování
	· znalost správného pravopisu dle očekávaného výstupu 
	2. - 3.
	 

	čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřeného věku
	· reprodukce textu

· přednes básně nebo úryvku prózy

· dramatizace, vlastní výtvarný doprovod
	1. - 3.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita

	vyjadřuje své pocity z přečteného textu
	· jednoduché vyjádření atmosféry příběhu

· zážitkové čtení a naslouchání
	 1. - 3.
	

	rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	· základní literární pojmy- literární druhy a žánry: poezie (pojmy: báseň, rým, sloka, přednes), próza (pojmy: pohádka, povídka, postava, děj, prostředí) 
	 2. - 3.
	 

	pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
	· volná reprodukce textu dramatizace pohádky, povídky nebo básně
	1. - 3.
	Mediální výchova – práce v realizačním týmu


	Oblast:

Jazyk a jazyková komunikace
	Předmět::

Český jazyk a literatura
	
	Období:

4. – 5.

	Očekávané výstupy

Žák:
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas
	·  uvědomělé plynulé čtení přiměřeně náročných textů

·  tiché čtení s porozuměním
	4. - 5.
	 

	rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
	·  vyhledávání klíčových slov, pozorné vnímání podrobností a hledání jejich významu v celku
	4. - 5.
	 

	posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
	·  orientace v textu
	4. - 5.
	 

	reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta
	·  vystižení jádra sdělení

·  orientace v naučných textech přiměřených věku
	4. - 5.
	 

	vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku
	·  pravidla dialogu závislé na komunikační situaci
· komunikační žánry: pozdrav, oslovení, omluva, …
	4. - 5.
	

	rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě
	·  porovnávání názorů, tolerance

·  řešení konfliktních situací
	4. - 5.
	Mediální výchova – fungování a vliv médií ve společnosti, vnímání autora med. sdělení

	volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru
	·  členění vět, frázování, síla a barva hlasu
	4. - 5.
	 

	rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
	·  spisovná, hovorová a nespisovná mluva
	4.
	 

	rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
	·  spisovné tvary slov v psaném a mluveném projevu
	5.
	 

	píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
	·  orientace ve stavbě textu

·  členění na odstavce

· žánry písemného projevu: adresa, blahopřání, omluvenka, zpráva, pozvánka, dopis, popis, vypravování, jednoduché tiskopisy
	4.- 5.
	Mediální výchova – stavba mediálních sdělení, tvorba med. sdělení

	sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	·  pravidla sestavování osnovy

·  členění příběhu
	4. - 5.
	 

	porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
	·  význam slov, slova jednovýznamová a mnohovýznamová, slova opačného a stejného významu
	4.
	 

	rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
	·  stavba slova
	4. - 5.
	 

	určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu
	·  slovní druhy a jejich třídění

·  tvary slov

·  mluvnické kategorie sloves a podstatných jmen
	4. - 5.
	 

	vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty
	·  skladba: věta jednoduchá, souvětí
· základní skladební dvojice

· vzorec souvětí
	4. - 5.
	 

	
	
	
	

	odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
	· stavba věty, základní větné členy

· věta jednoduchá, souvětí

· smysluplné uspořádání vět jednoduchých do souvětí 
	4. - 5.
	 

	· užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje
	·  rozmanité spojovací výrazy
	4. - 5.
	 

	píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
	·  vyjmenovaná slova, práce se skupinami slov s y/ý uvnitř slov, hledání a dotváření slov příbuzných
	4. - 5.
	 

	zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	·  shoda přísudku s podmětem
· koncovky podstatných a přídavných jmen
	5.
	 

	vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je
	· zážitkové čtení a naslouchání

· nalézání příčin dějů a porozumění jim
	4. - 5.
	

	volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma
	·  tvořivé činnosti s literárním textem volná reprodukce, dramatizace textu, ilustrace k přečtenému, vystižení děje

·  vlastní tvorba na libovolné téma
	4. - 5.
	Mediální výchova – práce v realizačním týmu

	rozlišuje různé typy uměleckých textů
	·  druhy a žánry dětské literatury
	4.
	

	
	· literatura umělecká a odborná 

· lidová slovesnost
	5.
	

	při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy
	·  literární pojmy 


	4. - 5.
	 


Anglický jazyk

Charakteristika vyučovacího předmětu

Anglický jazyk je vyučován ve druhém, popřípadě třetím až pátém ročníku. Jeho obsahem je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Cizí jazyk a souvisejících tematických okruhů průřezových témat Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání. Cílem je poskytnout žákům nástroj komunikace při kontaktu s lidmi z různých částí světa, ale i pro práci s počítačem, internetem atd. Proto klademe důraz na rozvoj komunikačních dovedností, kterým podřizujeme i výuku gramatické části vzdělávacího předmětu. Chceme žákům poskytnout základ slovní zásoby a běžných konverzační frází, na jednoduchých textech budovat čtenářské dovednosti a na nich pak schopnost psát. Zejména v počátcích upřednostňujeme induktivní způsob výuky před výukou deduktivní. Neučíme tedy nejdříve poučky, ale ponecháváme žákům prostor, aby si z jednoduchých textů sami odvodili, jak vyjádřit jiné věty. Gramatiku učíme teprve tehdy, když jsou příslušné pojmy zvládnuty v předmětu český jazyk a literatura (např. časování sloves). 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 
pochopení jazyka jako prostředku historického a kulturního vývoje národa a důležitého sjednocujícího činitele národního společenství 
pochopení jazyka a jako důležitého nástroje celoživotního vzdělávání
rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturní rozmanitosti

Kompetence k učení

· Pochopit důležitost schopnosti komunikovat anglicky pro další studium i praktický život, 

· propojovat probraná témata a jazykové jevy.

Kompetence k řešení problémů 

· Řešit jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí, 

· nebát se mluvit anglicky s cizím člověkem, 

· učit se pochopit  obsah myšlenky, chybí-li slovní zásoba.

Kompetence komunikativní

· Porozumět jednoduchému sdělení v anglickém jazyce, 

· umět zformulovat jednoduché myšlenky anglicky, 

· rozumět promluvě i přiměřenému textu v anglickém jazyce, 

· využívat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navázání kontaktu 

Kompetence sociální a personální

· V jednoduchých situacích vyžádat a poskytnout pomoc, radu, 

· dodržovat  zásady slušného chování, 

· spolupracovat v anglicky hovořící skupině na jednoduchém úkolu.

Kompetence občanské

· Získat představu o zvycích v anglicky mluvících zemích a porovnávat je se zvyky našimi, 

· učit se srovnávat ekologické a environmentální otázky týkající se anglicky mluvících zemí a České republiky.

Kompetence pracovní

· Učit se pracovat s dvojjazyčným slovníkem, používat internetový překladač
	Oblast:

Jazyk a jazyková komunikace
	Předmět::

Anglický jazyk
	
	Období:

2.-3.

	Očekávané výstupy
Řečové dovednosti
Žák:
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, reaguje verbálně i neverbálně

	· Základní slovní zásoba v komunikačních situacích pozdravy, představování se, vyjádření souhlasu a nesouhlasu, reakce na pokyny
	2.- 3.
	Osobnostní a sociální výchova – sociální rozvoj – komunikace



	Zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal

	· Základní slovní zásoba v komunikačních situacích probíraných tematických okruhů – domov, rodina, škola, lidské tělo, zvířata, dny v týdnu, oblékání
	2.– 3.
	

	Rozumí obsahu  jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu
	· Základní slovní zásoba v komunikačních situacích probíraných tematických okruhů, práce se slovníkem
	2.- 3.
	

	rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu 
	· Základní slovní zásoba v komunikačních situacích probíraných tematických okruhů
	2. -3.
	

	Přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení
	· zvuková a grafická podoba jazyka – fonetické znaky (pasivně), základní výslovnostní návyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
	2.-3.
	

	Píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální vizuální předlohy
	· mluvnice – základní gramatické struktury a typy vět (jsou tolerovány elementární chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)
	
	


	Oblast:

Jazyk a jazyková komunikace
	Předmět::

Anglický jazyk
	
	Období:

4. – 5.

	Očekávané výstupy
Poslech s porozuměním
Žák:
	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností 

	Základní slovní zásoba  probíraných tematických celků
	4. - 5.
	Osobnostní a sociální výchova – rozvoj schopností a poznávání

Osobnostní a sociální výchova – komunikace
Multikulturní výchova - multikulturalita

	rozumí slovům  a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
	tematické okruhy – já, domov, rodina, škola, volný čas, povolání, jídlo, lidské tělo, oblékání, nákupy, bydliště, dopravní prostředky, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu, hodiny), zvířata, příroda a počasí
	
	

	rozumí jednoduchému poslechovému  textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu
	slovní zásoba tematických okruhů

	4. - 5.
	

	Mluvení
Zapojí se do jednoduchých rozhovorů
	slovní zásoba tematických okruhů
základní výslovnostní návyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
	4. - 5.
	

	Sdělí jednoduchým způsobem informace týkající se jeho samotného, školy, rodiny, volného času a dalších osvojovaných témat
	Základní gramatické struktury a typy vět
	4. - 5.
	

	Odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá
	Základní gramatické struktury a typy vět, otázka a odpověď, krátká odpověď ano - ne
	  4. - 5.
	

	Čtení s porozuměním
Vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům
	tematické okruhy – já, domov, rodina, škola, volný čas, povolání, jídlo, lidské tělo, oblékání, nákupy, bydliště, dopravní prostředky, kalendářní rok (svátky, roční období, měsíce, dny v týdnu, hodiny), zvířata, příroda a počasí

	4. - 5.
	

	Rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
	Práce se slovníkem
	4. – 5.
	

	Psaní
napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života
	práce se slovníkem
základní gramatické struktury a typy vět
	4. - 5.
	

	vyplní osobní údaje do formuláře
	osobní údaje 
	4. - 5.
	


Matematika a její aplikace

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace je v základním vzdělávání založena především na aktivních činnostech, které jsou typické pro práci s matematickými objekty a pro užití matematiky v reálných situacích. Poskytuje vědomosti a dovednosti potřebné v praktickém životě a umožňuje tak získávat matematickou gramotnost. Tato oblast  se nově věnuje také základům finanční gramotnosti společně s oblastí Člověk a jeho svět. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolíná celým základním vzděláváním a vytváří předpoklady pro další úspěšný rozvoj osobnosti dítěte a jeho další studium. Vzdělávání klade důraz na porozumění základním myšlenkovým postupům a pojmům matematiky a jejich vzájemným vztahům.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti


Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· využívání matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech – odhady, měření a porovnávání velikostí a vzdáleností, orientace
· rozvíjení paměti žáků
· rozvíjení kombinatorického a logického myšlení, kritického usuzování a srozumitelného argumentování
· vytváření zásoby matematických nástrojů a jejich efektivního využívání
· vnímání složitosti reálného světa a jeho porozumění 
· provádění rozboru problému a plánu řešení, odhadování výsledků, volba správného postupu
· přesnému a stručnému vyjadřování, zdokonalování grafického projevu
· rozvíjení spolupráce při řešení problémových úloh
· rozvíjení důvěry ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, k soustavné sebekontrole, k rozvíjení systematičnosti, vytrvalosti a přesnosti
	Oblast:

Matematika  a její aplikace
	Předmět::

Matematika
	
	Období:

1 – 3.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Žák:

používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků
	· manipulace s předměty 

· manipulace s papírovými penězi

· počítání prvků
	
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - rozvoj schopností a poznávání

	čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	· čtení a zápis přirozených čísel 

· vztahy větší, menší, rovno a  

· znaménka > ,<, =
	1. - 3.
	

	užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose
	· zápis čísel v desítkové soustavě

· orientace na číselné ose   

· pojmy: před, za, hned před, hned za, mezi 

· určování stovek, desítek a jednotek
	1. - 3.
	

	provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	· sčítání a odčítání v oboru 0-20 bez přechodu přes 10 a s přechodem přes 10
	1. - 2.
	

	
	· sčítání a odčítání v oboru 0-100 

· počítání v Kč, v euru 
· násobení a dělení v oboru malé násobilky 
	2.– 3.
	

	
	· sčítání a odčítání v oboru 0-1000 

· násobení a dělení v oboru malé násobilky i mimo něj

· dělení se zbytkem v oboru malé násobilky
	3.
	

	řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	· slovní úlohy ze života dětí s užitím osvojených početních operací,  počítání v Kč, v euru
	1. - 3.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita

	orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času
	· určování času
· jednoduché převádění jednotek času
	2. - 3.
	 

	popisuje jednoduché závislosti z praktického života
	· seznámení se symboly, matematickými značkami a zápisy 

· orientace a čtení matematických zápisů
	1. - 3.
	 

	doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel
	· pohyb na číselné ose 

· práce s údaji (jízdní řád, ceník - základy)
	2. - 3.
	 

	rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich reprezentaci
	· vyhledávání  určitých tvarů v okolí 

· třídění předmětů podle tvaru 

· rovinné útvary: trojúhelník, čtverec, obdélník a kruh
	1.
	

	
	· tělesa - krychle, kvádr, koule
	2. - 3.
	

	porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky
	· lomená čára, bod, přímka, polopřímka a úsečka – měření v cm, mm

· rýsování kružnice

· jednotky délky a jejich převody

· vzájemná poloha dvou přímek v rovině

· osově souměrné útvary - seznámení
	2. - 3.
	 

	rozezná a modeluje jednoduché 

souměrné útvary v rovině
	· modelování geometrických útvarů podle zadání
	1. - 3.
	 


	Oblast:

Matematika a její aplikace
	Předmět::

Matematika
	
	Období:

4 – 5.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení
	· vlastnosti početních operací
· písemné algoritmy početních operací

· principy asociativnosti a komutativnosti
	4.-5.
	 

	provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel
	· sčítání a odčítání čísel do       1 000 000 

· velká násobilka 

· písemné násobení dvojciferným a trojciferným číslem 

· dělení jednociferným číslem 

· dělení se zbytkem v oboru přirozených čísel
	4.- 5.
	 

	zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel
	· zaokrouhlování na 1000, 100, 10 

· kontroly výpočtů
	4.- 5.
	 

	řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel
	· slovní úlohy s jednou a se dvěma početními operacemi
· počítání v Kč, v euru
	4.-5.
	 

	modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku


	· celek, část, zlomek,

čitatel, jmenovatel, zlomková čára


	4.-5.
	

	porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel 
	· polovina, čtvrtina, třetina, pětina, desetina
	4.- 5.
	

	přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty


	· desetinné číslo, desetinný zlomek
	5.
	

	porozumí významu znaku „-" pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose
	· přirozená čísla, celá čísla

· zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění číselná osa (kladná a záporná část), měření teploty, teploměr, model

· pozorování a měření 
	5.
	

	vyhledává, sbírá a třídí data
	· práce s daty
	4.-5.
	

	čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	· diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády
	4.- 5.
	

	narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá jednoduché konstrukce
	· práce s geometrickými útvary

· náčrt a jednoduchá konstrukce (čtverec, obdélník, trojúhelník)
	4.- 5.
	 

	sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran
	· délka úsečky, jednotky délky a jejich převody, obvod mnohoúhelníku, obrazce
	4.- 5.
	 

	sestrojí rovnoběžky a kolmice
	· rovnoběžky, různoběžky, kolmice
	4.- 5.
	 

	určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu
	· obsah čtverce, obdélníku, trojúhelníku 

· jednotky obsahu

· základní útvary v prostoru – povrch krychle, kvádru
	4. - 5.
	 

	rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	· osová souměrnost
	4.
	 

	řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	· slovní úlohy s netradičními postupy

· číselné a obrázkové řady, pyramidy, magické čtverce

· prostorová představivost
	4.-5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita


	Oblast:

Matematika a její aplikace
	Předmět::

Matematika
	
	Období:

4 – 5.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Žák:

využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení.
	· principy asociativnosti a komutativnosti
	4.-5.
	 

	provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel.
	· sčítání a odčítání čísel do       1 000 000 

· velká násobilka 

· písemné násobení dvojciferným a trojciferným číslem 

· dělení jednociferným číslem 

· dělení se zbytkem v oboru přirozených čísel
	4.
	 

	
	· sčítání a odčítání čísel do milionu, počítání v Kč, v euru
· písemné násobení jednociferným až čtyřciferným číslem 

· dělení dvojciferným číslem
	5.
	 

	zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel.
	· zaokrouhlování na 1000, 100, 10 

· kontroly výpočtů
	4.
	 

	
	· zaokrouhlování na 1 000 000,  

· 100 000, 10000, kontroly výpočtů
	5.
	 

	řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel.
	· slovní úlohy s jednou a se dvěma početními operacemi, počítání v Kč, v euru
	4.-5.
	 

	vyhledává, sbírá a třídí data.
	· práce s daty
	4.-5.
	 

	čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.
	· diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády
	4.
	 

	modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku,
porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel 
	· celek, část, zlomek,
čitatel, jmenovatel, zlomková čára
· polovina, čtvrtina, třetina, pětina, desetina

	4.-5.
	

	přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty

	· desetinné číslo, desetinný zlomek
	5.
	

	porozumí významu znaku "-" pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose,
nalezne reprezentaci záporných čísel v běžném životě
	· přirozená čísla, celá čísla
· zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění číselná osa (kladná a záporná část), měření teploty, teploměr, model
· pozorování a měření 
	5.
	

	narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá jednoduché konstrukce.
	· práce s geometrickými útvary
	4.
	 

	
	· rýsování rovnostranného a rovnoramenného trojúhelníku
	5.
	 

	sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran.
	· délka úsečky, jednotky délky a jejich převody, obvod mnohoúhelníku, obrazce
	4.
	 

	sestrojí rovnoběžky a kolmice.
	· rovnoběžky, různoběžky, kolmice
	4.
	 

	určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu.
	· obsah čtverce, obdélníku, trojúhelníku 

· jednotky obsahu
	5.
	 

	rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru.
	· osová souměrnost
	4.
	 

	řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky.
	slovní úlohy s netradičními postupy, počítání s Kč, eurem


	4.-5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita


INFORMATIKA
Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Informatika se zaměřuje především na rozvoj informatického myšlení a na porozumění základním principům digitálních technologií. Je založena na aktivních činnostech, při kterých žáci využívají informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostředky a metody ke zkoumání řešitelnosti problémů i hledání a nalézání jejich optimálních řešení, ke zpracování dat a jejich interpretaci a na základě řešení praktických úkolů i poznatky a zkušenost, kdy je lepší práci přenechat stroji, respektive počítači. Pochopení, jak digitální technologie fungují, přispívá jednak k porozumění zákonitostem digitálního světa, jednak k jejich efektivnímu, bezpečnému a etickému užívání.

Na prvním stupni základního vzdělávání si žáci prostřednictvím her, experimentů, diskusí a dalších aktivit vytvářejí první představy o způsobech, jakými se dají data a informace zaznamenávat a objevují informatické aspekty světa kolem nich. Postupně si žáci rozvíjejí schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho řešení. Ve vhodném programovacím prostředí si ověřují algoritmické postupy. Informatika také společně s ostatními obory pokládá základy uživatelských dovedností. Poznáváním, jak se s digitálními technologiemi pracuje, si žáci vytvářejí základ pro pochopení informatických konceptů. Součástí je i bezpečné zacházení s technologiemi a osvojování dovedností a návyků, které vedou k prevenci rizikového chování.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· systémovému přístupu při analýze situací a jevů světa kolem něj

· nacházení různých řešení a výběru toho nejvhodnějšího pro danou situaci

· ke zkušenosti, že týmová práce umocněná technologiemi může vést k lepším výsledkům než samostatná práce

· porozumění různým přístupům ke kódování informací i různým způsobům jejich organizace

· rozhodování na základě relevantních dat a jejich korektní interpretace, jeho obhajování pomocí věcných argumentů

· komunikaci pomocí formálních jazyků, kterým porozumí i stroje

· standardizování pracovních postupů v situacích, kdy to usnadní práci

· posuzování technických řešení z pohledu druhých lidí a jejich vyhodnocování v osobních, etických, bezpečnostních, právních, sociálních, ekonomických, environmentálních a kulturních souvislostech

· nezdolnosti při řešení těžkých problémů, zvládání nejednoznačnosti a nejistoty a vypořádání se s problémy s otevřeným koncem

· otevřenosti novým cestám, nástrojům, snaze postupně se zlepšovat

	Oblast:

Informatika
	Předmět::

INF
	
	Období:

4. - 5.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Žák:                                                   DATA, INFORMACE A MODELOVÁNÍ

	Uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; 

vyslovuje odpovědi na základě dat
	· data, informace; pozorování, dotazník, průzkum - sběr  a záznam dat, hodnocení získaných dat, vyvozování závěrů
	4. – 5.
	

	Popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví a znázorní ji
	· kódování a přenos dat – značky, piktogramy, symboly a kódy pro záznam, sdílení, přenos a ochrana informace
	4. – 5.
	Osobnostní  a sociální výchova – komunikace

	Vyčte informace z daného modelu
	· modelování – obrazové modely (myšlenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumání, porovnávání a vysvětlování jevů kolem žáka)
	4. – 5.
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Žák:                                                   INFORMAČNÍ SYSTÉMY

	V systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
	· skupiny objektů a vztahy mezi nimi, vzájemné působení
· systémy z přírody, školy, blízkého okolí žáka
· části systému a vztahy mezi nimi
	4. – 5.
	Osobnostní  a sociální výchova – rozvoj schopností a poznávání


	Pro vymezený problém zaznamená do existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data
	· práce se strukturovanými daty, shodné a odlišné vlastnosti objektů, řazení prvků do řad
· číslovaný a nečíslovaný seznam, víceúrovňový seznam

· tabulka a její struktura

· záznam, doplnění a úprava záznamu
	4. – 5.
	


	Žák:                                                   ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ

	Sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů
	· krokování - různé formy zápisu – obrázky, značky, symboly, text
	4. – 5.
	

	Popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení
	· Řešení problému krokováním: postup, jednotlivé kroky, vstupy, výstupy

· Příklady situací využívajících opakovaně použitelné postupy
	4. – 5.
	Osobnostní  a sociální výchova – řešení problémů a rozhodovacích dovedností

	V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy
	· Sestavení funkčního postupu řešícího konkrétní jednoduchou situaci

· Experimentování a objevování v blokově orientovaném programovacím prostředí

· Události, sekvence, opakování, podprogramy

· Sestavení programu
	4. – 5.
	Osobnostní  a sociální výchova – kreativita

	Ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu
	· Přečtení, porozumění a úprava kroků v postupu, algoritmu

· Porovnání postupu s jiným a diskuse o nich

· Ověřování funkčnosti programu a jeho částí opakovaným spuštěním

· Nalezení chyby a oprava kódu

· Nahrazení opakujícího se vzoru cyklem
	
	Osobnostní  a sociální výchova – kreativita


	
	
	4.- 5.
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Žák:                                                   DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE

	Najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu
	· hardware a software: digitální zařízení a jejich účel
· prvky v uživatelském rozhraní

· spouštění, přepínání a ovládání aplikací

· uložení dat

· otevírání souborů
	4. – 5.
	

	Propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, která s takovým propojením souvisejí
	· propojení technologií, (bez)drátové připojení
· internet

· práce ve sdíleném prostředí

· sdílení dat
	4. – 5.
	Osobnostní  a sociální výchova – kreativita

	Dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiemi
	· pravidla bezpečné práce s digitálním zařízením
· uživatelské účty, hesla
	4. – 5.
	Osobnostní  a sociální výchova – komunikace


	
	
	
	

	
	
	
	


Člověk a jeho svět

Charakteristika vzdělávací oblasti

Tato komplexní oblast vymezuje vzdělávací obsah týkající se člověka, rodiny, společnosti, vlasti, přírody, kultury, techniky, zdraví, bezpečí, světa financí, dopravní výchovy a ochrany člověka za běžných i mimořádných situací. Důraz je kladen na praktické poznávání místních a regionálních skutečností a na utváření přímých zkušeností žáků (např. v dopravní výchově).

Vzdělávání v oblasti Člověk a jeho svět rozvíjí poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků získané ve výchově v rodině a v předškolním vzdělávání. Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti a utváří se tak jejich prvotní ucelený obraz světa. Poznávají sebe i své nejbližší okolí a postupně se seznamují s místně i časově vzdálenějšími osobami i jevy a se složitějšími ději. Učí se vnímat lidi a vztahy mezi nimi, všímat si podstatných věcných stránek i krásy lidských výtvorů a přírodních jevů, soustředěně je pozorovat a přemýšlet o nich. Na základě poznání sebe a svých potřeb a porozumění světu kolem sebe se žáci učí vnímat základní vztahy ve společnosti, porozumět soudobému způsobu života, jeho přednostem i problémům, vnímat současnost jako výsledek minulosti a východisko do budoucnosti. Při osvojování poznatků a dovedností ve vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět se žáci učí vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, názory a podněty jiných. 

Podmínkou úspěšného vzdělávání v dané oblasti je vlastní prožitek žáků vycházející z konkrétních nebo modelových situací při osvojování potřebných dovedností, způsobů jednání a rozhodování. K tomu významně přispívá i osobní příklad učitelů. Propojení této vzdělávací oblasti s reálným životem a s praktickou zkušeností žáků se stává velkou pomocí i ve zvládání nových životních situací i nové role školáka, pomáhá jim při nalézání jejich postavení mezi vrstevníky a při upevňování pracovních i režimových návyků. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět je členěn do pěti tematických okruhů.
V tematickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci učí na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí v něm chápat organizaci života v rodině, ve škole, v obci, ve společnosti. Učí se do tohoto každodenního života vstupovat s vlastní aktivitou a představami, hledat nové i zajímavé věci a bezpečně se v tomto světě pohybovat. Důraz je kladen na dopravní výchovu, praktické poznávání místních a regionálních skutečností a na utváření přímých zkušeností žáků. Různé činnosti a úkoly by měly přirozeným způsobem probudit v žácích kladný vztah k místu jejich bydliště, postupně rozvíjet jejich národní cítění a vztah k naší zemi. 

V tematickém okruhu Lidé kolem nás si žáci postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování a jednání mezi lidmi, uvědomují si význam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzájemné úcty, snášenlivosti a rovného postavení mužů a žen. Poznávají, jak se lidé sdružují, baví, jakou vytvářejí kulturu. Seznamují se se základními právy a povinnostmi, se světem financí, ale i s problémy, které provázejí soužití lidí, celou společnost nebo i svět (globální problémy). Celý tematický okruh tak směřuje k prvotním poznatkům a dovednostem budoucího občana demokratického státu. 

V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v dějích a v čase. Poznávají, jak a proč se čas měří, jak události postupují v čase a utvářejí historii věcí a dějů. Učí se poznávat, jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. V tematickém okruhu se vychází od nejznámějších událostí v rodině, obci a regionu a postupuje se k nejdůležitějším okamžikům v historii naší země. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u žáků zájem o minulost, o kulturní bohatství regionu i celé země. Proto je důležité, aby žáci mohli samostatně vyhledávat, získávat a zkoumat informace z dostupných zdrojů, především pak od členů své rodiny i od lidí v nejbližším okolí, aby mohli společně navštěvovat památky, sbírky regionálních i specializovaných muzeí, veřejnou knihovnu atd. 

V tematickém okruhu Rozmanitost přírody žáci poznávají Zemi jako planetu sluneční soustavy, kde vznikl a rozvíjí se život. Poznávají velkou rozmanitost i proměnlivost živé i neživé přírody naší vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvědomili, že Země a život na ní tvoří jeden nedílný celek, ve kterém jsou všechny hlavní děje ve vzájemném souladu a rovnováze, kterou může člověk snadno narušit a velmi obtížně obnovovat. Na základě praktického poznávání okolní krajiny a dalších informací se žáci učí hledat důkazy o proměnách přírody, učí se využívat a hodnotit svá pozorování a záznamy, sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, hledat možnosti, jak ve svém věku přispět k ochraně přírody, zlepšení životního prostředí a k trvale udržitelnému rozvoji. 

V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají především sebe na základě poznávání člověka jako živé bytosti, která má své biologické a fyziologické funkce a potřeby. Poznávají, jak se člověk vyvíjí a mění od narození do dospělosti, co je pro člověka vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, hygieny, výživy, mezilidských vztahů atd. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci a poskytování první pomoci. Osvojují si bezpečné chování a vzájemnou pomoc v různých životních situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i celých skupin obyvatel. Žáci si postupně uvědomují, jakou odpovědnost má každý člověk za své zdraví a bezpečnost i za zdraví jiných lidí. Žáci docházejí k poznání, že zdraví je  důležitá hodnota v životě člověka. 
 Potřebné vědomosti a dovednosti získávají tím, že pozorují názorné pomůcky, sledují konkrétní situace, hrají určené role a řeší modelové situace. 
V 1. až 3. ročníku výuka probíhá hlavně v rámci předmětu Prvouka, ve 4. a 5. ročníku je pak obsahem předmětů Přírodověda a Vlastivěda. Učivo této oblasti však volně prolíná i ostatními předměty a projekty uskutečňovanými v rámci tříd nebo celé školy.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

·  utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti

·  orientaci ve světě informací a k časovému a místním propojování historických, zeměpisných a kulturních informací

·  rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenovávání pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

·  poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základě společně vytvořených a přijatých nebo obecně uplatňovaných pravidel soužití, k plnění povinností a společných úkolů

·  samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci i v méně běžných situacích, k poznávání a ovlivňování své jedinečnosti (možností a limitů)

·  utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

·  přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

·  objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

·  poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich
předcházení
·  poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně chování při mimořádných událostech
·  orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu
	Oblast:

Člověk a jeho svět
	Předmět::

Prvouka 
	
	Období:

1 – 3.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Žák:

	vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí
	· domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště 

· škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy, riziková místa a situace 


	3.
	 

	začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)
	· název obce 

· význačné orientační body, významná místa v obci
· rozdíly mezi městským a vesnickým prostředím
· obec (město), místní krajina – její části, poloha v krajině, minulost a současnost obce (města), význačné budovy, dopravní síť 


	2. - 3.
	 

	rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům
	· rodina – postavení jedince v rodině, role členů rodiny, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkce rodiny 

· soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, obchod, pomoc nemocným, sociálně slabým 

· chování lidí – vlastnosti lidí, pravidla slušného chování, ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality, rizikové situace, rizikové chování, předcházení konfliktům 


	1. - 2.
	

	odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností
	· práce fyzická a duševní, zaměstnání, pracovní, pomůcky a nástroje – funkce a využití 


	2. - 3.
	 

	využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	· základní orientace v čase 

· den, týden, měsíc, rok 

· minulost, přítomnost a budoucnost
	1. - 3.
	

	pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu
	· kultura a historie naší obce, města
	2. - 3.
	

	uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost
	· současnost a minulost v našem životě – proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života, státní svátky a významné dny 


	2. - 3.
	 Osobnostní a sociální výchova – sociální rozvoj – mezilidské vztahy

	pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	· životní podmínky – rozmanitost podmínek života na Zemi, význam ovzduší, vodstva, půd, rostlinstva a živočišstva na Zemi, podnebí a počasí rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezónními činnostmi, mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi 


	1. - 3.
	 

	roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
	· rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života, výživa, stavba těla u některých nejznámějších druhů, význam v přírodě a pro člověka rovnováha v přírodě – význam, vzájemné vztahy mezi organismy, základní společenstva ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody – odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí, ochrana rostlin a živočichů, likvidace odpadů, živelné pohromy a ekologické katastrofy 

	2. - 3.
	 

	provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů
	· látky a jejich vlastnosti – třídění látek, změny látek a skupenství, vlastnosti, porovnávání látek a měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek voda a vzduch – výskyt, vlastnosti a formy vody, oběh vody v přírodě, vlastnosti, složení, proudění vzduchu, význam pro život 


	2. - 3.
	

	uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	· lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy, životní potřeby člověka péče o zdraví – zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim, nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS), drobné úrazy a poranění, prevence nemocí a úrazů, první pomoc při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena návykové látky a zdraví – návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost, odmítání návykových látek, nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií 


	1. - 3.
	 

	rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
	· osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru, bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek; bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky), šikana, týrání, sexuální a jiné zneužívání, brutalita a jiné formy násilí v médiích 

	1. - 3.
	 

	chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné, ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek
	· právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy,přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku 

 
	1. – 3.
	

	reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	· mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém 
· bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky) 


	1.– 3.
	 


	Oblast:

Člověk a jeho svět
	Předmět:
Vlastivěda a Přírodověda
	
	Období:

4 – 5.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Vlastivěda

Žák:

	určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu
	· orientace v místě bydliště a školy, riziková místa a situace, bezpečná cesta do školy 
	4.
	 

	určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě
	· práce s kompasem a mapou, určování světové strany v přírodě, místní krajina, okolní krajina, Dolní a Horní Lomná, regionální památky 
	4.
	 

	rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy 
	· orientace podle náčrtů, plánů a map 

· zeměpisné pojmy
	4.-5.
	Enviromentální výchova - vnímání vztahů člověka a přírody

	vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam 
	· ČR - zeměpisné, hospodářské, politické a zemědělské údaje

· Evropa 
	4. - 5.
	Výchova demokratického občana – občanská společnost a škola

	
	· 
	
	Vých. k myšlení v evrop. a glob. souvislostech – Evropa a svět nás zajímá, objevuj. Evropu a svět, jsme Evropané

	porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích
	· předávání osobních zkušeností z cest
	5.
	Multikulturní výchova – kulturní diference

	rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
	· ČR - státní zřízení, orgány státní moci, státní symboly, významné osobnosti naší politiky
	4.
	Výchova demokratického občana – formy participace občanů v politickém životě,občan, občanská spol. a stát

	vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě)
	· mezilidské vztahy, pravidla slušného chování
	4.
	Osobnostní a sociální výchova –sociální rozvoj – poznávání lidí

	rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už nemohou tolerovat 
	· lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků
· protiprávní jednání a korupce, právní ochrana občanů a majetku včetně nároku na reklamaci, soukromého vlastnictví, duševních hodnot 
vlastnictví – soukromé, veřejné, osobní, společné
	4.- 5.
	 Výchova demokratického občana – principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

	orientuje se v základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy

	· rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti;  hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení; banka jako správce peněz, úspory, půjčky, dluhy, reklamace
	4.- 5.
	

	pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy
	· čas, časová osa, kalendář, letopočet, současnost a minulost v našem životě, denní režim 
	4. – 5.
	 

	využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti
	· současnost a minulost v našem životě
	4.
	 

	srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik
	· vznik ČR, území českého státu v proměnách času, tradice( zákl. informace)

· sociální smír a solidarita mezi občany ČR – národnostní menšiny
· báje, mýty, pověsti

· regionální památky (domov, vlast, rodný kraj)
	5.
	 Multikulturní výchova – princip sociálního smíru a solidarity

	Přírodověda



	objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka
	· živá a neživá příroda, látky a jejich vlastnosti, třídění látek, skupenství látek, měření veličin (základní jednotky) 
	4. – 5.
	 Environmentální výchova – vztah člověka k prostředí

	vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období
	· Země, vesmír, sluneční soustava, voda, vzduch, význam pro život, oběh vody v přírodě, horniny, nerosty, půda 


	4.- 5.
	 

	zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy 
	· rostliny, houby, živočichové, význam v přírodě a pro člověka, podnebí a počasí 
	4. -5.
	 Environmentální výchova - ekosystémy

	porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy
	· dělení organismů, práce s atlasy, rovnováha v přírodě, základní společenstva 


	4.- 5.
	 Environmentální výchova – základní podmínky života

	zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat
	· ekologie, ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody, třídění a likvidace odpadu
	4.- 5.
	Environmentální výchova – lidské aktivity a problémy životního prostředí

	založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu
	· pokusy- postup práce, výstupy
	4.
	 

	využívá poznatků o lidském těle k podpoře vlastního zdravého způsobu života
	· péče o zdraví, lidské tělo - orgány
	5.
	 Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj – sebepoznání a sebepojetí

	rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození
	· vývoj člověka- etapy vývoje
	5.
	Multikulturní výchova –etnický původ

	účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob
	· denní režim - plánování, uspořádání času
· zdravý životní styl – nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana proti nemocem
	4.- 5.
	Osobnostní a sociální výchova –osobnostní rozvoj – seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena,

	uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista

	· osobní bezpečí, bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek; 

· šikana, týrání, sexuální a jiné zneužívání, brutalita a jiné formy násilí v médiích
	4.- 5.
	 Osobnostní a sociální výchova –osobnostní rozvoj - psychohygiena

	předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek
	· drogy - prevence, návykové látky
· další závislosti (hrací automaty, počítače)
	4.- 5.
	Osobnostní a sociální výchova –osobnostní rozvoj – seberegulace a sebeorganizace

	uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou
	· zdravotní osvěta
	4.- 5.
	 

	rozpozná život ohrožující zranění; ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
	· poskytnutí první pomoci, prevence úrazů
	4.- 5.
	 


Člověk a svět práce

Charakteristika vzdělávací oblasti
Oblast Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. 

Koncepce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech. 

Vzdělávací oblast Člověk a svět práce se cíleně zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a návyky a doplňuje celé základní vzdělávání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění člověka v dalším životě a ve společnosti. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a svět práce je rozdělen na čtyři tematické okruhy Práce s drobným materiálem, Konstrukční činnosti, Pěstitelské práce, Příprava pokrmů.
Žáci se učí pracovat s různými materiály a osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu. Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci. V závislosti na věku žáků se postupně buduje systém, který žákům poskytuje důležité informace ze sféry výkonu práce a pomáhá jim při odpovědném rozhodování o dalším profesním zaměření. 
Cílové zaměření vzdělávací oblasti 
Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, že vede žáky k: 

· pozitivnímu vztahu k práci a k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce 

· osvojení základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí, k organizaci a plánování práce a k používání vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek při práci i v běžném životě 

· vytrvalosti a soustavnosti při plnění zadaných úkolů, k uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů při pracovní činnosti a k vynakládání úsilí na dosažení kvalitního výsledku 

· poznání, že technika jako významná součást lidské kultury je vždy úzce spojena s pracovní činností člověka 

· autentickému a objektivnímu poznávání okolního světa, k potřebné sebedůvěře, k novému postoji a hodnotám ve vztahu k práci člověka, technice a životnímu prostředí 

· chápání práce a pracovní činnosti jako příležitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvíjení podnikatelského myšlení 

· orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce a osvojení potřebných poznatků a dovedností významných pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci

	Oblast:

Člověk a svět práce
	Předmět::

Pracovní činnosti
	
	Období:

1 – 3.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Žák:

	vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů.
	· práce s různými materiály 

· vlastnosti materiálů jejich využití v praxi
	1. - 3.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita 

	pracuje podle slovního návodu a předlohy.
	· jednoduché pracovní  postupy 

· organizace práce
	1. - 3.
	

	zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi.
	· sestavování modelů 

· montáž a demontáž


	1. - 3.
	

	provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování.
	· práce s tabulkou
	3.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj – rozvoj schopnosti poznávání

	pečuje o nenáročné rostliny.
	· péče o nenáročné rostliny
	2. - 3.
	 

	připraví tabuli pro jednoduché stolování.
	· příprava jednoduché tabule
	1. - 3.
	 

	chová se vhodně při stolování. 
	· pravidla stolování, vhodné a nevhodné chování při jídle
	1. - 3.
	 


	Oblast:

Člověk a svět práce
	Předmět::

Pracovní činnosti
	
	Období:

4 – 5.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Žák:

	vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu.
	· práce s daným materiálem, vlastnosti materiálu
	4.-5.
	 

	využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic.
	· seznámení s lidovými tradicemi
	4.-5.
	 

	volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu.
	· druhy pomůcek, nástrojů, náčiní ke zpracování různých materiálů
	4.-5.
	 

	udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce.
	· bezpečnost  a uspořádání práce
	4.-5.
	 

	provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž.
	· práce se stavebnicí, použití logiky
	4.-5.
	 Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj – rozvoj schopnosti poznávání

	pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu.
	· využití návodu při postupech práce
	4.-5.
	 

	dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu.
	· pracovní hygiena, první pomoc při zranění
	4.-5.
	 

	provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování.
	· práce s rostlinami - pokusy, pozorování
	4.-5.
	 Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita

	ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny
	· pěstování pokojových rostlin
	4.-5.
	

	volí podle druhů pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní
	· pomůcky, nástroje a náčiní, bezpečné používání
	4.-5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj – rozvoj schopnosti poznávání

	dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	· pracovní hygiena, první pomoc při zranění
	4.-5.
	

	orientuje se v základním vybavení kuchyně
	· základní vybavení kuchyně
	4.-5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj – rozvoj schopnosti poznávání

	připraví samostatně jednoduchý pokrm
	· práce podle návodu, výběr, nákup a skladování potravin
	4.-5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita

	dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování.
	· základy společenského chování, pravidla stolování
	4.-5.
	

	udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni
	· pracovní hygiena, první pomoc při zranění
	4.-5.
	 


Umění a kultura
Charakteristika vzdělávací oblasti 
Vzdělávací oblast Umění a kultura umožňuje žákům jiné než pouze racionální poznávání světa a odráží nezastupitelnou součást lidské existence – umění a kulturu. Kulturu, jako procesy i výsledky duchovní činnosti, umožňující chápat kontinuitu proměn historické zkušenosti, v níž dochází k socializaci jedince a jeho projekci do společenské existence, i jako neoddělitelnou součást každodenního života (kultura chování, oblékání, cestování, práce). Umění, jako proces specifického poznání a dorozumívání, v němž vznikají informace o vnějším a vnitřním světě a jeho vzájemné provázanosti, které nelze formulovat a sdělovat jinými než uměleckými prostředky. 

Vzdělávání v této oblasti přináší umělecké osvojování světa, tj. osvojování s estetickým účinkem. V procesu uměleckého osvojování světa dochází k rozvíjení specifického cítění, tvořivosti, vnímavosti jedince k uměleckému dílu a jeho prostřednictvím k sobě samému i k okolnímu světu. Součástí tohoto procesu je hledání a nalézání vazeb mezi druhy umění na základě společných témat, schopnosti vcítit se do kulturních potřeb ostatních lidí a jimi vytvořených hodnot a přistupovat k nim s vědomím osobní účasti. V tvořivých činnostech jsou rozvíjeny schopnosti nonverbálního vyjadřování prostřednictvím tónu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp. 

Oblast Umění a kultura zastoupena vzdělávacími obory Hudební výchova a Výtvarná výchova. Žáci se seznamují prostřednictvím činností s výrazovými prostředky a s jazykem hudebního a výtvarného umění, ale také umění dramatického a literárního. S nimi se učí tvořivě pracovat, užívat je jako prostředků pro sebevyjádření. Poznávají zákonitosti tvorby, seznamují se s vybranými uměleckými díly, učí se je vzhledem ke svým zkušenostem chápat a výpovědi sdělované uměleckým dílem rozpoznávat a interpretovat. 


Hudební výchova vede žáka prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových a poslechových činností k porozumění hudebnímu umění, k aktivnímu vnímání hudby a zpěvu a jejich využívání jako svébytného prostředku komunikace.


Hudební činnosti jako činnosti vzájemně se propojující, ovlivňující a doplňující rozvíjejí ve svém komplexu celkovou osobnost žáka, především však vedou k rozvoji jeho hudebnosti – jeho hudebních schopností, jež se následně projevují individuálními hudebními dovednostmi – sluchovými, rytmickými, pěveckými, intonačními, instrumentálními, hudebně pohybovými, hudebně tvořivými a poslechovými.

Výtvarná výchova pracuje s vizuálně obraznými znakovými systémy, které jsou nezastupitelným nástrojem poznávání a prožívání lidské existence. Tvořivý přístup k práci s nimi při tvorbě, vnímání a interpretaci vychází zejména z porovnávání dosavadní a aktuální zkušenosti žáka a umožňuje mu uplatňovat osobně jedinečné pocity a prožitky. 

Výtvarná výchova přistupuje k vizuálně obraznému vyjádření (a to jak samostatně vytvořenému, tak přejatému) nikoliv jako k pouhému přenosu reality, ale jako k prostředku, který se podílí na způsobu jejího přijímání a zapojování do procesu komunikace. 

Výtvarná výchova je postavena na tvůrčích činnostech – tvorbě, vnímání a interpretaci. Tyto činnosti umožňují rozvíjet a uplatnit vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabízí výtvarná výchova vizuálně obrazné prostředky nejen tradiční a ověřené, ale i nově vznikající v současném výtvarném umění a v obrazových médiích. Tvůrčími činnostmi (rozvíjením smyslové citlivosti, uplatňováním subjektivity a ověřováním komunikačních účinků) založenými na experimentování je žák veden k odvaze a chuti uplatnit osobně jedinečné pocity a prožitky a zapojit se na své odpovídající úrovni do procesu tvorby a komunikace.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

· pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako svébytného prostředku komunikace 

· chápání umění a kultury v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence; k učení se prostřednictvím vlastní tvorby opírající se o subjektivně jedinečné vnímání, cítění, prožívání a představy; k rozvíjení tvůrčího potenciálu, kultivování projevů a potřeb a k utváření hierarchie hodnot 

· spoluvytváření vstřícné a podnětné atmosféry pro tvorbu, pochopení a poznání uměleckých hodnot v širších sociálních a kulturních souvislostech, k tolerantnímu přístupu k různorodým kulturním hodnotám současnosti a minulosti i kulturním projevům a potřebám různorodých skupin, národů a národností 

· uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince; k tvořivému přístupu ke světu, k možnosti aktivního překonávání životních stereotypů a k obohacování emocionálního života 

· zaujímání osobní účasti v procesu tvorby a k chápání procesu tvorby jako způsobu nalézání a vyjadřování osobních prožitků i postojů k jevům a vztahům v mnohotvárném světě
	Oblast:

Umění a kultura
	Předmět::

Hudební výchova
	
	Období:

1 – 3.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	zpívá v jednohlase
	· pěvecký a mluvený projev – pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamický odlišený zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu. sluchové vnímání hudby (krátký – dlouhý tón) 


	1. - 3.
	

	rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
	· hudební hry (deklamace říkadel, hra na ozvěnu)

· hra na tělo (tleskání, pleskání,…)
	1. - 3.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita, 

	využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	· hra nejjednodušších doprovodů na  Orffovy nástroje
· zvuky kolem nás
	1. - 3.
	

	reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie
	· pohybový doprovod znějící hudby

· taktování

· hra na tělo (tleskání, pleskání,…)
	1. - 3.
	

	rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpoznává výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	· výrazové prostředky v hudbě 

· zvuk - tón , melodie, hudební kontrasty
	1. - 3.
	 

	rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje; odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální
	· hudba populární, lidová, vážná
· délka not, hudební nástroje vizuálně i sluchově
	1. - 3.
	

	Výtvarná výchova

Žák:

	Rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě zkušeností, vjemů, zážitků a představ.
	· různé výtvarné techniky a postupy výtvarného vyjadřování: kresba, modelování a malba 

· hra s barvou 

· experimentování s různými výrazovými prostředky a materiály
	1. - 3.


	 

Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita, 

	v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace
	
	
	

	vnímá události různými smysly a vizuálně je vyjadřuje
	
	
	

	interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svou dosavadní zkušeností
	· vnímání, pozorování a poznávání vlastností objektů a různých tvarů.

· manipulace s objekty

· kompoziční zákonitosti 
	3.
	Multikulturní výchova - multikulturalita

	na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	· vyjádření svého názoru a schopnost diskuse nad výtvarným dílem, svým či jiných
	2. - 3.
	 


	Oblast:

Umění a kultura
	Předmět::

Hudební a výtvarná výchova
	
	Období:

4 – 5.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Hudební výchova



	zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	· pěvecký a mluvní projev - pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišný zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového rozsahu. Hudební rytmus- realizace písní ve 2/4, ¾ a 4/4 taktu. Dvojhlas a vícehlas- prodleva, kánon, lidový dvojhlas apod. Intonace, vokální improvizace, hudební hry (ozvěna, otázka, odpověď apod.)
	4. - 5.
	Multikulturní výchova – lidské vztahy

	realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not
	· reprodukce motivů, témat, jednoduchých skladbiček pomocí jednoduchých hudebních nástrojů z Orffova instrumentáře, zobcových fléten, keyboardů apod. 


	4. – 5.
	

	využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů, skladeb a písní
	· hra na hudební nástroje- reprodukce motivů, témat, jednoduchých skladbiček pomocí jednoduchých hudebních nástrojů z Orffova instrumentáře,zobcových fléten,keyboardů apod. 
	4. - 5.
	 Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj – sebepoznání a sebepojetí 

	rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby
	· hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj. Hudební styly a žánry- hudba taneční, pochodová, populární, ukolébavka apod. 
	4. - 5.
	Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – Evropa a svět nás zajímá

	vytváří jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace
	· rytmizace, melodizace říkadel, improvizace, rytmický doprovod, hudební hry (ozvěna, otázka – odpověď), jednodílná písňová forma (a – b; a-b-a)
	4. - 5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita

	rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků
	· kvality tónů - délka, síla, výška. Vztahy mezi tóny - souzvuk. Hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem- rytmus, melodie, harmonie, pohyb melodie (melodie vzestupná a sestupná), rytmické a dynamické změny  v hudebním proudu) 
	4. - 5.
	 

	ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace
	· taktování, pohybový doprovod znějící hudby - dvoudobý, třídobý a čtyřdobý takt, taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance. Pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby - pantomima a pohybová improvizace s využitím tanečních kroků. Orientace v prostoru- pamětné uchování a reprodukce pohybů prováděných při tanci či pohybových hrách

	4. - 5.
	Multikulturní výchova – kulturní diference

	Výtvarná výchova



	při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě vztahů
	· prvky vizuálně obrazného vyjádření- linie, tvary, objemy, světelné a barevné kvality,  jejich kombinace a proměny v ploše, objemu a prostoru; typy vizuálně obrazných vyjádření- jejich rozlišení, výběr a uplatnění- hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, skulptura, plastika, animovaný film, comics, fotografie, reklama
	4. - 5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj – rozvoj schopnosti poznávání

	při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se zaměřuje na projevení vlastních zkušeností 
	· prostředky k vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností
	4. - 5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita

	nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě
	· reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly

· vizuálně obrazná vyjádření- umělecká výtvarná tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama


	4. - 5.
	

	osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky a postupy
	· přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením- hledisko jejich vnímání (vizuální, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijní, založené na smyslovém vnímání)
	4. - 5.
	

	porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
	· osobní postoj v komunikaci- jeho utváření a zdůvodňování; odlišné interpretace vizuálně obrazných vyjádření (samostatně vytvořených a přejatých) v rámci skupin, v nichž se dítě pohybuje; jejich porovnávání s vlastní interpretací
	4. - 5.
	Mediální výchova – interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

	nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	· komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření- v komunikaci se spolužáky, rodinnými příslušníky a v rámci skupin, v nichž se žák pohybuje (ve škole i mimo školu); vysvětlování výsledků tvorby podle vlastních schopností a zaměření. 
	4. - 5.
	Multikulturní výchova – etnický původ




Člověk a zdraví

Charakteristika vzdělávací oblasti

Zdraví člověka je chápáno jako vyvážený stav tělesné, duševní a sociální pohody. Je utvářeno a ovlivňováno mnoha aspekty, jako je styl života, zdravotně preventivní chování, kvalita mezilidských vztahů, kvalita životního prostředí, bezpečí člověka atd. Protože je zdraví základním předpokladem pro aktivní a spokojený život a pro optimální pracovní výkonnost, stává se poznávání a praktické ovlivňování rozvoje a ochrany zdraví jednou z priorit základního vzdělávání. 

Vzdělávací oblast Člověk a zdraví přináší základní podněty pro ovlivňování zdraví (poznatky, činnosti, způsoby chování), s nimiž se žáci seznamují, učí se je využívat a aplikovat ve svém životě. Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje především k tomu, aby žáci poznávali sami sebe jako živé bytosti, aby pochopili hodnotu zdraví, smysl zdravotní prevence i hloubku problémů spojených s nemocí či jiným poškozením zdraví. Žáci se seznamují s  různými riziky, která ohrožují zdraví v běžných i mimořádných situacích, osvojují si dovednosti a způsoby chování (rozhodování), které vedou k zachování či posílení zdraví, a získávají potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní i zdraví jiných…
Žáci si osvojují zásady zdravého životního stylu a jsou vedeni k jejich uplatňování ve svém životě i k osvojování účelného chování při ohrožení v každodenních i rizikových situacích i při mimořádných událostech.  Jde tedy z velké části o poznávání zásadních životních hodnot, o postupné utváření postojů k nim a o aktivní jednání v souladu s nimi. Naplnění těchto záměrů je v základním vzdělávání nutné postavit na účinné motivaci a na činnostech a situacích posilujících zájem žáků o problematiku zdraví. 

Při realizaci této vzdělávací oblasti je třeba klást důraz především na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelových situacích i v každodenním životě školy. Proto klademe důraz na to, aby celý život školy byl ve shodě s tím, co se žáci o zdraví učí a co z pohledu zdraví potřebují. Zpočátku je  vzdělávání silně ovlivněno kladným osobním příkladem učitele, jeho všestrannou pomocí a celkovou příznivou atmosférou ve škole. Později přistupuje důraz i na větší samostatnost a odpovědnost žáků v jednání, rozhodování a činnostech souvisejících se zdravím. Takto chápané vzdělávání je základem pro vytváření aktivních přístupů žáků k rozvoji i ochraně zdraví. 

Vzdělávací oblast Člověk a zdraví je vymezena a realizována v souladu s věkem žáků  ve vzdělávacích oborech Tělesná výchova a, Prvouka a Přírodověda.

Vzdělávací obor Tělesná výchova jako součást komplexnějšího vzdělávání žáků v problematice zdraví směřuje na jedné straně k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, na druhé straně k poznávání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. Pohybové vzdělávání postupuje od spontánní pohybové činnosti žáků k činnosti řízené a výběrové, jejímž smyslem je schopnost samostatně ohodnotit úroveň své zdatnosti a řadit do denního režimu pohybové činnosti pro uspokojování vlastních pohybových potřeb i zájmů, pro optimální rozvoj zdatnosti a výkonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci různého zatížení, pro podporu zdraví a ochranu života. Předpokladem pro osvojování pohybových dovedností je v základním vzdělávání žákův prožitek z pohybu a z komunikace při pohybu, dobře zvládnutá dovednost pak zpětně kvalitu jeho prožitku umocňuje. 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 
Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, že vede žáky k: 

· poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty 

· pochopení zdraví jako vyváženého stavu tělesné, duševní i sociální pohody a k vnímání radostných prožitků z činností podpořených pohybem, příjemným prostředím a atmosférou příznivých vztahů 

· poznávání člověka jako biologického jedince závislého v jednotlivých etapách života na způsobu vlastního jednání a rozhodování, na úrovni mezilidských vztahů i na kvalitě prostředí 

· získávání základní orientace v názorech na to, co je zdravé a co může zdraví prospět, i na to, co zdraví ohrožuje a poškozuje 

· využívání osvojených preventivních postupů pro ovlivňování zdraví v denním režimu, k upevňování způsobů rozhodování a jednání v souladu s aktivní podporou zdraví v každé životní situaci i k poznávání a využívání míst souvisejících s preventivní ochranou zdraví 

· propojování činností a jednání souvisejících se zdravím a zdravými mezilidskými vztahy se základními etickými a morálními postoji, s volním úsilím atd. 

· chápání zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duševní pohody jako významného předpokladu výběru profesní dráhy, partnerů, společenských činností atd. 

· aktivnímu zapojování do činností podporujících zdraví a do propagace zdravotně prospěšných činností ve škole i v obci 

· ochraně zdraví a životů při každodenních rizikových situacích i mimořádných událostech a k využívání osvojených postupů spojených s řešením jednotlivých mimořádných událostí 
 
	Oblast:

Člověk a zdraví
	Předmět::

Tělesná výchova
	
	Období:

1 – 3.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata


	Žák:

	spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti.
	· znalost základních zdraví prospěšných cvičení a vhodného prostředí pro pohybovou činnost
	1. - 3.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - psychohygiena

	zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení.
	· činnosti napomáhající ke splnění očekávaných výstupů; vzdělávací obsah se prolíná všemi výstupy gymnastika -základy  akrobacie (průpravná cvičení pro kotoul vpřed; kotoul vpřed)- přeskok (nácvik odrazu z  můstku na nízkou švédskou bednu) - cvičení na žebřinách, atletika: - vytrvalostní běh 5 - 10 minut - rychlý běh 20 - 50 m 

      hod míčkem z místa 
	1. - 3.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj – sebepoznání a sebepojetí

	spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích.
	· pohybové hry různého zaměření s pomůckami i bez pomůcek

· sportovní hry (základy míčových her)
	1. - 3.
	 Osobnostní a sociální výchova – sociální rozvoj – kooperace a kompetice

	uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech 
	· základní hygiena po TV a při jiných pohybových aktivitách
	1. - 3.
	 

	reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci.

	· znalost smluvených gest a signálů při pohybových činnostech
	1. - 3.
	

	Adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti
	· základní plavecké dovednosti
	2.-3.
	

	Zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti

	· seznámí se s plaveckými technikami
	2.-3.
	 


Ve 2. a 3. ročníku probíhá základní plavecký výcvik žáků. Dle počasí je do výuky zařazován pobyt venku. Je využíváno školní hřiště, obecní víceúčelové hřiště, doskočiště, trampolína. V zimních měsících se zařazují do výuky hry na sněhu a ledě. V případě vhodných sněhových podmínek může být zájemcům nabídnuta výuka lyžování.
	Oblast:

Člověk a zdraví
	Předmět::

Tělesná výchova
	
	Období:

4 – 5.

	Očekávané výstupy


	Učivo
	Ročník
	Průřezová témata

	Žák:

podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu. Uplatňuje kondičně zaměřené činnosti. Projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti.
	· význam pohybu pro zdraví (pohybový režim žáků, délka a intenzita pohybu)
	4. - 5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - psychohygiena

	zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením
	· průpravná a zahřívací cvičení, korektivní cvičení
	4. - 5.
	

	zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti. Vytváří varianty osvojených pohybových her.
	· organizace při TV (základní organizace prostoru a činností ve známém (běžném) prostředí). Pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností (her, závodů, soutěží)
	4. - 5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj - kreativita

	zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy.
	
	
	

	uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí. Adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka.
	· hygiena při Tv (hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí pro pohybové aktivity); bezpečnost při pohybových činnostech (organizace a bezpečnost cvičebního prostoru, bezpečná příprava a ukládání nářadí, náčiní a pomůcek, první pomoc v podmínkách 
	4. - 5.
	 

	Jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti

	· měření a posuzování pohybových dovedností,

· zásady jednání a chování

	4. - 5.
	

	jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje. Respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví.
	· zásady jednání a chování (fair play, olympijské ideály a symboly)
	4. - 5.
	Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj – seberegulace a sebeorganizace, sociální rozvoj – kooperace a kompetice

	užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví. Cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení. 
	· komunikace v Tv (základní tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, smluvené povely, signály)
	4. - 5.
	 

	změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky.
	· měření a posuzování pohybových dovedností (měření výkonů, základní pohybové testy)
	5.
	 

	orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách 

 v místě bydliště. Samostatně získá potřebné informace.
	· zdroje informací o pohybových činnostech
	4. - 5.
	Mediální výchova – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení


Dle počasí je do výuky zařazován pobyt venku. Je využíváno školní hřiště, obecní víceúčelové hřiště, doskočiště, trampolína. V zimních měsících se zařazují do výuky hry na sněhu a ledě. V případě vhodných sněhových podmínek může být zájemcům nabídnuta výuka lyžování.
Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
Péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami

Škola je otevřená žákům se zdravotním postižením, zdravotním znevýhodněním, sociálním znevýhodněním i žákům talentovaným, žákům s mimořádným nadáním. Třídní učitel s ostatními pedagogy pod supervizí VP zjišťuje vzdělávací potřeby žáků, na jejichž základě vytváří plán pedagogické podpory (dále je PLPP)  a v případě potřeby  ve spolupráci s poradenským zařízením zajišťuje následně odbornou diagnostiku, určující stupeň podpůrného opatření. Na základě diagnostiky jsou konzultovány, plánovány a využívány vhodné metody a organizační postupy výuky. Žáci se zdravotním postižením i žáci mimořádně nadaní jsou integrováni v rámci běžných tříd.  Na základě odborného doporučení poradenského pracoviště VP, třídní učitel a další pedagogičtí pracovníci, ve spolupráci se zákonnými zástupci žáka, vytváří a realizují individuální vzdělávací plán (IVP).

PLPP sestavuje třídní učitel nebo učitel konkrétního vyučovacího předmětu za pomoci výchovného poradce. PLPP má písemnou podobu. Před jeho zpracováním budou probíhat rozhovory s jednotlivými vyučujícími, s cílem stanovení např. metod práce s žákem, způsobů kontroly osvojení znalostí a dovedností. Výchovný poradce stanoví termín přípravy PLPP a organizuje společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy i žákem samotným.“

Žák bude pracovat podle PLPP po dobu 3 měsíců, po uplynutí této doby bude vyhodnocena účinnost provedených opatření a na základě těchto závěrů bude navržen další postup práce s žákem (ukončení PLPP, navázání spolupráce s PPP, SPC apod.)

Závěry vyplývající z práce podle PLPP budou zpracovány písemně, bude s nimi seznámen žák, zákonní zástupci i pedagogická rada.

"V případě podpůrného opatření (spočívajícího v úpravě očekávaných výstupů) pro žáky s LMP od třetího stupně podpory, bude pro tvorbu IVP využívána minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů. Minimální doporučená úroveň, která je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ročník, bude na základě Doporučení školského poradenského zařízení rozpracována pro konkrétní ročník v IVP žáka s přiznaným podpůrným opatřením. Postup tvorby, realizace a vyhodnocování IVP je stejný jako v případě IVP ostatních žáků. IVP může být během roku  upravován podle potřeb žáka. Při tvorbě IVP bude využíváno metodické podpory školního poradenského pracoviště a metodická podpora na Metodickém portále RVP.CZ."
Žáky, u nichž PLPP nesplnil očekávané výstupy následně posíláme se souhlasem rodičů na vyšetření do pedagogicko-psychologické poradny. Na základě vyšetření a doporučení poradny mohou být pak tyto děti zařazovány do reedukační péče. S dětmi pracují zkušené učitelky. V případě, že pedagogicko-psychologická poradna nebo speciálně pedagogické centrum diagnostikuje dítě jako žáka s SVP, je na žádost zákonných zástupců dítěte  vypracován  individuální vzdělávací plán, podle kterého se s dítětem v průběhu školního roku pracuje. V něm uvádíme závěry a doporučení z vyšetření v PPP, na co se konkrétně v péči o žáka zaměříme, pomůcky, které se budou při nápravě používat, způsob hodnocení, jméno paní učitelky, která bude s dítětem pracovat. Při klasifikaci těchto dětí vycházíme ze závěrů a doporučení školského poradenského pracoviště a hodnotíme s tolerancí. Všichni učitelé absolvovali příslušné školení k problematice SPU.

Na základě doporučení PPP, SPC je možné vzdělávat žáka v určitém předmětu  v  jiném  postupném ročníku. 
Vzdělávání žáků se sociálním znevýhodněním 
Pro úspěšné vzdělávání žáků z kulturně odlišného a mnohdy i sociálně znevýhodňujícího prostředí je nejdůležitějším činitelem především učitel, který své žáky i jejich rodinné prostředí dobře zná, dovede volit vhodné přístupy a vytvářet ve třídě i ve škole příznivé společenské klima. 

Škola musí využívat výukové postupy vhodné pro rozmanité učební styly žáků a různé způsoby organizace výuky, plánovat výuku tak, aby vycházela ze zájmů, zkušeností a potřeb žáků různých kultur, etnik a sociálního prostředí. 

Pro úspěšné vzdělávání žáků se sociálním znevýhodněním se snažíme zabezpečit tyto podmínky: 

- individuální nebo skupinovou péči, menší počet žáků ve třídě ( pokud je to možné) 

- odpovídající metody a formy práce, specifické učebnice a materiály; 

- pravidelnou komunikaci a zpětnou vazbu; 

    - spolupráci s psychologem, speciálním pedagogem, sociálním pracovníkem, případně s dalšími odborníky. 

Vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných 
Zařazení  nadaných žáků do základního vzdělávání vyžaduje od učitelů náročnější přípravu na vyučování v jednotlivých předmětech. Pro tyto žáky je zapotřebí zvýšené motivace k rozšiřování základního učiva do hloubky především v těch vyučovacích předmětech, které reprezentují nadání dítěte. V rámci vyučování matematiky projevují tito žáci kvalitní koncentraci, dobrou paměť, zálibu v řešení problémových úloh a svými znalostmi přesahují stanovené požadavky. Umožňujeme jim pracovat na počítači či tabletu (vzdělávací programy), individuálně pracovat s naučnou literaturou (hlavolamy, kvízy, záhady, problémové úlohy). V případě, že žák zvládá techniku čtení na vyšší úrovni než jeho spolužáci, je mu umožněno pracovat s vlastní knihou, popřípadě s knihou vybranou učitelkou (využití školní knihovny), popřípadě čtení eknih na tabletu. V dalších  předmětech jsou jim zadávány náročnější samostatné úkoly, jsou pověřováni vedením a řízením skupin. Na základě PLPP může škola zařadit nadaného žáka do vzdělávání ve vybraném předmětu, popř. vybraných předmětech v jiném ročníku. Na žáky s hudebním nadáním klade učitel vyšší nároky odpovídající jejich dovednostem a schopnostem. Vhodným způsobem je zapojuje do činností v hodině – mohou doprovázet na hudební nástroj, předzpívávat píseň … Žákům výtvarně nadaným jsou zadávány náročnější práce – volí různé techniky, jsou podporováni v mimoškolních aktivitách, mohou navštěvovat výtvarné obory při základní umělecké škole.  Pohybově nadaní žáci jsou podporovaní v rozvíjení všech pohybových aktivit, především těch, kde žák projevuje největší zájem a talent. Žáci jsou zapojováni do sportovních soutěží, ať už v rámci školy nebo mimo ni. Reprezentují školu. Usměrňujeme žáky v osobnostní výchově, vedeme je k rovnému přístupu k méně nadaným spolužákům, k toleranci, ochotě pomáhat slabším. Není výjimkou, že vyniká-li žák v jedné oblasti, v jiné je průměrný. 
Zákonným zástupcům žáků je doporučena návštěva pedagogicko – psychologické poradny, aby mohl učitel nadále s dítětem pracovat na základě odborného doporučení. Žákům je nabídnuta účast v kroužcích a klubech (šachový kroužek, Klub zábavné logiky a deskových her, Čtenářský klub)
Začlenění průřezových témat

Průřezová témata reprezentují ve vzdělávacím programu okruhy aktuálních problémů současného světa a jsou nedílnou součástí základního vzdělávání.

Tematické okruhy průřezových témat procházejí napříč vzdělávacími oblastmi a umožňují propojení vzdělávacích oborů. Abychom této možnosti využili co možná nejlépe, budeme  integrovat průřezová témata do jednotlivých vyučovacích předmětů a jejich obsah bychom chtěli realizovat formou projektů, ve kterých musí žáci používat znalosti a dovednosti z různých vzdělávacích oborů.

Zařazení jednotlivých tematických okruhů průřezových témat je vždy součástí charakteristiky vzdělávací oblasti a jednotlivá témata jsou uvedena v tabulkách vyučovacích předmětů. 
	Osobnostní a sociální výchova OSV
	1.roč
	2.roč
	3.roč
	4.roč
	5.roč

	1 – rozvoj schopností a poznávání
	JČ  PČ
	M
	JČ  ICT
	VV  INF
	INF

	2 -  sebepoznání a sebepojetí
	TV
	
	
	HV
	PŘV

	3 – seberegulace a sebeorganizace
	
	
	
	PŘV
	PŘV

	4 – psychohygiena
	TV
	
	
	PŘV
	PŘV TV

	5 – kreativita
	PČ
	JČ  VV
	M  HV
	TV  HV
	M  INF

	6 – poznávání lidí
	
	
	
	VL
	PŘV

	7 – mezilidské vztahy
	
	PRV
	
	
	PŘV

	8 – komunikace
	
	JČ
	AJ
	
	INF

	9 – kooperace a kompetice
	
	JČ
	TV
	
	TV

	10 – řešení problémů a rozhod.doved.
	
	
	PRV
	INF
	INF

	11 – hodnoty, postoje, praktická etika
	
	
	
	JČ  VL
	


	Výchova demokrat. občana    

VDO
	1.roč
	2.roč
	3.roč
	4.roč
	5.roč

	1 – občanská společnost a škola
	
	
	
	VL
	

	2 – občan, občanská spol. a stát
	
	
	
	VL
	

	3 – formy participace obč. v pol. živ.
	
	
	
	VL
	

	4 – principy demokracie
	
	
	
	VL
	


	Výchova k myšlení v evrop. a globálních souvislostech

EGS
	1.roč
	2.roč
	3.roč
	4.roč
	5.roč

	1 – Evropa a svět nás zajímá
	
	
	
	HV
	VL

	2 – objevujeme Evropu a svět
	
	
	
	
	VL

	3 – jsme Evropané
	
	
	
	
	VL


	Multikulturní výchova

MV
	1.roč
	2.roč
	3.roč
	4.roč
	5.roč

	1- kulturní diference
	
	
	
	HV
	VL

	2 – lidské vztahy
	
	
	
	HV
	

	3 – etnický původ
	
	
	
	VV
	PŘV

	4 – multikulturalita
	
	
	VV
	
	AJ

	5 – princip soc. smíru a solidarity
	
	
	
	
	VL


	Environmentální výchova

EV
	1.roč
	2.roč
	3.roč
	4.roč
	5.roč

	1 – ekosystémy
	
	
	
	
	PŘV

	2 – základní podmínky života
	
	
	
	PŘV
	

	3 – lid. aktivity a problémy živ. prost
	
	
	
	PŘV
	PŘV

	4 – vztah člověka k prostředí
	
	
	
	PŘV
	


	Mediální výchova

MV
	1.roč
	2.roč
	3.roč
	4.roč
	5.roč

	1 – krit. čtení a vnímání med. sdělení
	
	
	
	JČ
	TV  JČ

	2 – interpr.vztahu med. sděl. a reality
	
	
	
	VV
	

	3 – stavba mediálních sdělení
	
	
	
	JČ
	

	4 – vnímání autora med. sdělení
	
	
	
	
	JČ

	5 – fungování a vliv médií ve společ.
	
	
	
	
	JČ

	6 – tvorba mediálního sdělení
	
	
	
	JČ
	

	7 – práce v realizačním týmu
	JČ
	JČ
	JČ
	JČ
	JČ


Poskytování poradenských služeb ve škole

Poradenské služby zajišťuje ředitel školy ve spolupráci se školním metodikem prevence, výchovným poradcem, třídními učiteli a dalšími pedagogickými pracovníky.

Zaměření poradenských služeb:

· poradenství při školní neúspěšnosti, postupy řešení neprospěchu a podpora žáků ve zlepšení, prevence neúspěchu, (tvorba, realizace a vyhodnocení PLPP)

· poradenství při řešení a prevenci sociálně patologických jevů – rodině a žákovi, postupy řešení ve spolupráci metodika prevence a pedagogických pracovníků,

· poradenství v obtížných životních situacích žákům, rodičům v souvislosti s výchovou dětí, 

· poradenství při integraci žáka se speciálními vzdělávacími potřebami

· poradenství ke vzdělávání nadaných a  mimořádně nadaných žáků,

· poskytování informací o dalších službách poradenských zařízení a spolupráce s dalšími odbornými institucemi.

Školní metodik prevence a výchovný poradce realizují konzultační hodiny podle individuální potřeby žáků a rodičů.

Prevence sociálně patologických jevů

Školní metodik prevence vytváří ve spolupráci s pedagogickým týmem „Minimální preventivní program“ pro daný školní rok. Koordinuje jeho realizaci. Součástí prevence jsou metody výuky - otevřený dialog a vstřícný vztah učitele a žáka,  komunikace s rodiči atd. Prevence probíhá v rámci výuky jednotlivých vzdělávacích oblastí i při realizaci průřezových témat a v rámci projektů. Žákům jsou nabídnuty prožitkové programy poskytované odborníky.
Psychologická péče

Na třídní učitele, školního metodika prevence a výchovného poradce se mohou žáci kdykoli ve škole obrátit a požádat ho o konzultaci a podporu v obtížných psychosociálních situacích. Metodik prevence pomáhá s řešením konfliktů mezi žáky, podporuje optimální komunikaci mezi rodiči, učiteli a žáky (mediace).  Podporuje rozvoj pozitivních vztahů a řešení konfliktů v rámci třídy. Nabízí individuální pohovory rodičům v případě psychosociální krize v souvislosti s výchovou, péčí o děti, vztahem mezi rodičem a dítětem. Poskytuje konzultace a podporu učitelům v práci s žákem s potížemi v učení, v chování, v sebepojetí, ve vztahu k učiteli, k druhým lidem. Podává informace o dalších subjektech zajišťujících psychologickou a sociální péči. Součástí práce jsou také v případě potřeby individuální pohovory s žáky školy.
Nepovinné předměty
1. Název vyučovacího předmětu: NÁBOŽENSTVÍ

2. Charakteristika vyučovacího předmětu:

Obsahové vymezení

Předmět žákům umožňuje formulovat otázky týkající se základních životních hodnot, postojů 
a jednání, konfrontovat je s vědecky a nábožensky (křesťansky) formulovanými pohledy na svět 
a hledat svou vlastní životní hodnotovou orientaci. Nabízí přístup k biblickému poselství, k učení křesťanských církví a k jejich tradici a otevírá možnost života s církví. 

Předmět je určen dětem z křesťanských rodin. 

Časové a organizační vymezení

Předmět je vyučován formou nepovinného předmětu podle § 15 zákona č. 561/2004 Sb. s časovou dotací 1 hodinu týdně a jeho výuka probíhá ve třídách. 

 Předmět je nabízen žákům 1. – 5. ročníku, realizuje se podle aktuálního zájmu a je vyučován  ve skupinách tvořených z více ročníků. Výuka nepovinného předmětu se uskutečňuje  po skončení vyučování.

Obsahy jednotlivých ročníků jsou děleny do tematických celků, které se v rámci liturgického roku opakují, spirálovitě prohlubují a jsou propojovány do vzájemných souvislostí. 

Výuka vychází z dokumentu „Osnovy k výuce náboženské výchovy římskokatolické církve v 1. – 9. ročníku ZŠ“ schváleným Českou biskupskou konferencí a MŠMT ČR v roce 2004. 
Hodnocení 

Předmět respektuje způsob evaluace dohodnutý školou. 

Výchovné a vzdělávací strategie

Ve vyučovacím předmětu Náboženství nabízíme tyto výchovné a vzdělávací postupy, které směřují k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí:

Kompetence k učení

· V předmětu poskytujeme dostatek obsahů, které umožňují základní vhledy žáků do struktury jazyka náboženství ve srovnání s jazykem vědy, tak, aby žáci porozuměli symbolickému způsobu vyjadřování v jazyce bible i v jazyce církve, aby postupně integrovali náboženský způsob vnímání 
a chápání světa do celku svého vztahu ke světu vedle pohledu přírodních a humanitních věd a aby projevovali zájem o dialog mezi těmito obory i v dalším životě. 

Pomocí obsahu učební látky rozvíjíme schopnosti žáků vnímat události svého života a zpracovávat je jako životní zkušenost, tj. schopnost transformovat na základě reflexe prožitých událostí své jednání v budoucnosti. V předmětu se systematicky zabýváme etickým rozměrem života žáků. Metodicky nám půjde o poskytnutí dostatku příležitostí k reflexi problémových situací, o jejichž řešení se žáky diskutujeme a vedeme je k tomu, aby zdůvodňovali návrhy svých řešení 
při schopnosti hledat kritéria pro volbu takových řešení s pozorností všechny učení církve. Tímto zaměřením tedy současně rozvíjíme také kompetenci žáků k řešení problémů na všech úrovních.

Kompetence komunikativní

· Prohlubujeme porozumění různým typům textů zejména v oblasti textů poetických, obrazných 
a náboženských ve srovnání s jinými typy textů. Vedeme žáky k tomu, aby dokázali rozlišit různé 

  literární druhy v bibli, ocenit jejich krásu a reflektovat významovou různost jejich sdělení.  Schopnost      neverbální komunikace obohacujeme o vnímání a porozumění symbolice rituálního jednání jako součásti utváření slavnosti. Ve výuce žákům zprostředkováváme přiměřené množství  vjemů, se kterými dále pracujeme.

Kompetence k řešení problémů

· V předmětu poskytujeme dostatek obsahů, ve kterých se žáci učí reflektovat problémové situace, přemýšlet o jejich příčinách a promýšlet a plánovat vlastní způsob řešení s důrazem na etický přístup k druhým lidem a k životnímu prostředí.

· Volbou vhodných metod – zejména diskuse a filosofického kladení otázek – 
a preferováním otevřeným forem výuky vedeme žáky ke kritickému myšlení, ke schopnosti dělat uvážlivá rozhodnutí s náležitými argumenty, s vědomím zodpovědnosti a se zřetelem k hodnocení výsledků. Vedeme žáky k tomu, aby hledali kritéria pro volbu řešení problémů a dokázali návrhy svých řešení zdůvodnit s pozorností vůči učení církve. 

· Upozorňujeme žáky na možnos¨§ vzniku konfliktů v oblasti jiné náboženské příslušnosti nebo příslušnosti k jiným křesťanským konfesím nebo k většinové ateistické společnosti. Vedeme je k předcházení konfliktů a řešení problémů zejména poznáním vlastních tradic a porozuměním postojů jinak světonázorově nebo nábožensky smýšlejících lidí.

Kompetence sociální a personální

· Rozvíjení osobnosti žáka umožňujeme zejména systematickým zaměřením na základní principy křesťanského vztahu k lidem, který definuje prosocialitu člověka jako „lásku k bližnímu“. Žáky motivujeme k utváření kompetence rozvíjením principu „starší a silnější pomáhají mladším 
a slabším“.

· Předmět je vyučován ve věkově smíšených skupinách. Žáci pracují často 
ve dvojicích a v malých skupinách, v nichž si mají možnost uvědomit, co vše s sebou přináší kooperativní způsob práce.

· Tuto kompetenci rozvíjíme především tematickým otevíráním systematické práce na duchovním rozměru osobnosti žáků, týkající se umění ztišení a vnitřní koncentrace a meditace, které jsou předpokladem k hlubší reflexi při vytváření vlastního sebeobrazu. Žáky vedeme prostřednictvím motivace k účasti na postupně se diferencujících cvičeních a aktivitách.

Kompetence občanské

· Vedeme žáky k vytváření a rozvíjení tolerantních postojů vzhledem k příslušníkům jiných náboženství a různých křesťanských konfesí, ale i k většinové ateistické společnosti. Zaměřujeme se především na porozumění postojům jinak světonázorově či nábožensky smýšlejících lidí a z tohoto porozumění potom rozvíjíme budování tolerantních postojů díky tomu, že žáci lépe rozumí 

kulturnímu a historickému kontextu existence jiných náboženství. Navozujeme dostatek podnětů vedoucích k uvědomělému a přitom nenásilnému postoji odporu proti fyzickému a psychickému násilí. Využíváme příklady konfliktů z historie i ze současnosti, o nichž diskutujeme, hledáme příčiny konfliktů a vzory osobností, které se díky svým křesťanským postojům zasadily o jejich nápravu. Orientujeme se také na sociální rozměr viny a hříchu.  

· Žáky seznamujeme s kořeny  židovskokřesťanské tradice, o něž se opírá kodex základních lidských práv (viz Listina základních práv a svobod). Kompetence tedy prohlubujeme ve směru od norem 
a zákonů, opírajících se o příslušné principy, k hodnotám, které tyto principy zdůvodňují.

· Rozvíjíme vědomí postoje odpovědnosti žáků jednak všechny světu samotnému, jednak všechny lidem, ale také všechny Bohu. Svobodné rozhodování člověka se tak opírá o vazbu na větší počet transcendentních hodnot, než jak je tomu v případě jiných světonázorových postojů. Postoj zodpovědnosti dáváme do vztahu k hodnotě svobody a v rámci předmětu hledáme jejich vzájemný 

vztah a vztah k Boží autoritě.

· Umožňujeme porozumění vztahu náboženství a kultury nejen v křesťanství (všechny kultuře evropské), ale i v jiných světových náboženstvích, a to zejména prezentací obsahů týkajících se světových náboženství ve vztahu ke křesťanství. Žákům dáváme šanci integrovat náboženský rozměr života do celku kultivace vlastního vztahu ke kultuře, a to v jejím historickém i současném projevu. Volbou metody rozhovorů s příslušníky jiných náboženství a světonázorů a kontaktu s kulturním zázemím jiných náboženství a světonázorů motivujeme k toleranci a k dalšímu zájmu 
o příslušníky jiných náboženství a kultur.

· Postoj křesťanské odpovědnosti za svět vytváříme a podporujeme zejména důrazem na reflexi symboliky biblické zprávy o stvoření, z níž vyplývá nejen požadavek odpovědného zacházení s přírodou, ale i souvislost mezi kvalitou vlastního duchovního rozměru své existence a kvalitou vztahu k přírodě. Prohlubujeme tedy motivaci k vnějšímu zacházení se světem do motivace plynoucí z duchovního postoje ke světu, jehož projevem je vlastní aktivní šetrné chování všechny světu.

Kompetence pracovní

· Rozvíjíme zdravý postoj žáků vůči požadavkům na výkon ze strany současné společnosti. Postupně je vedeme, aby práci chápali nejen jako zdroj výdělku zajišťující určitou životní úroveň, ale díky obsahům zprostředkovávajícím křesťanské pojetí práce ji vnímali také jako povolání spolupracovat na rozvíjení dobré budoucnosti pro lidi a svět.

Zájmové kroužky

Škola nabízí jako doplňkovou činnost volnočasové aktivity pro žáky v rámci projektu „Šablony pro ZŠ a MŠ III“ Žákům je nabídnuta účast v Odpolední škole, Klubu zábavné logiky a deskových her a Čtenářském klubu. 
Žákům s přiznanými podpůrnými opatřeními se pedagogové věnují v rámci doučování.

V rámci spolupráce školy s Moravskoslezským krajským šachovým svazem ve škole pracuje šachový kroužek.
Řízení a organizace výuky

Řízení a plánování

V organizaci vyučování je za základní jednotku považován ročník. Vzdělávací témata jsou plánována vždy  pro celý ročník, na principu horizontálního propojení ročníků v jednotlivých třídách. Vyšší jednotkou je celá škola, v rámci které probíhají celoškolní projekty. 

Cílem je větší efektivita vzdělávacího procesu, využití potenciálu spolupráce žáků v ročníku a mezi ročníky, intenzivnější spolupráce pedagogů, účelná diferenciace a individualizace vyučovacího procesu. 

Řízení a koordinace práce učitelů


Učitelé  připravují celoroční plán výuky, který je konkretizován do týdenních plánů. Společně připravují a realizují celoškolní projekty. Do většiny projektů jsou zapojeny i děti a učitelky MŠ a vychovatelky ŠD.

Řízení a koordinace práce žáků

Jak již bylo zmíněno, základním plánovacím obdobím činnosti žáků je týden. V rámci každého týdne musejí být do aktivit žáků zařazeny takové cíle a činnosti, které vedou k  rozvíjení klíčových kompetencí žáků přiměřeně věku.

Do výuky je často zařazována práce dětí ve skupinách. Práce ve skupinách má charakter kooperativního učení, projektového učení. V této části pracují skupiny víceméně samostatně. Spolupráce, učení se jeden od druhého, zvyšuje efektivitu vzdělávání. Přínosem je vytváření různých skupin podle vzdělávacích potřeb žáka. V rámci vybraných témat nebo projektů může být práce žáků plánována společně pro více ročníků. 

HODNOCENÍ ŽÁKŮ A AUTOEVALUACE ŠKOLY

Hodnocení žáků

Hodnocení žáků upravuje zákon 561/2004 Sb., (školský zákon) a Vyhláška č. 48/2005 Sb.

Cílem a základem každého hodnocení je poskytnout žákovi zpětnou vazbu, tj. co se naučil, zvládnul, v čem se zlepšil, v čem chybuje a jak postupuje dále. Hodnocení by mělo vést k pozitivnímu vyjádření a mělo by být pro žáky motivující. Je důležité si uvědomovat, že při hodnocení se nehodnotí osoba žáka, ale konkrétní ověřovaný problém. Důležité je uplatňovat přiměřenou náročnost a pedagogický takt. Soustředíme se na individuální pokrok každého žáka. 

Pro celkové hodnocení používáme klasifikaci, pouze na žádost rodičů a doporučení PPP se u žáků se SVPU může používat hodnocení slovní. U průběžného hodnocení používáme různé formy od klasifikace přes bodové hodnocení, slovní hodnocení, motivační razítka, až po sebehodnocení žáků. Žáci jsou cíleně vedeni k sebehodnocení a k sebekontrole, s chybou či nedostatkem se dále pracuje.

Kritéria pro hodnocení

· zvládnutí výstupů jednotlivých vyučovacích předmětů v rámci individuálních možností dítěte

· schopnost řešit problémové situace

· úroveň komunikačních dovedností

· schopnost vykonávat činnosti smysluplně a řešit předpokládané problémy tvůrčím způsobem

· změny v chování, postojích a dovednostech

· míra zodpovědnosti a tolerance, kterou žák pociťuje

· sebehodnocení žáka, žákovské portfolio

Formy ověřování dovedností a vědomostí žáků

· písemné práce (slohové práce, testy, diktáty, cvičení, …)

· ústní zkoušení a mluvený projev

· úprava sešitů, samostatné aktivity a domácí úkoly

· modelové a problémové úkoly, křížovky, kvízy, rébusy, …

· projektové a skupinové práce

· soustavné diagnostické pozorování žáka

Chování žáka

Hodnocení chování žáka se odvíjí od dodržování Školního řádu. Hodnotí se chování ve škole, při školních akcích, reprezentaci školy a provádí je třídní učitel po dohodě s ostatními vyučujícími, případně pedagogická rada. Využívá se tří stupňů hodnocení.

1 – velmi dobré

2 – uspokojivé

3 – neuspokojivé

Výchovná opatření

Výchovnými opatřeními jsou pochvaly nebo jiná ocenění a kázeňská opatření, která může udělit ředitel školy nebo třídní učitel. Žákovi, který vykazuje kázeňské problémy závažným porušováním Školního řádu, lze udělit výchovná opatření k posílení kázně:

· NTU – napomenutí třídního učitele

· DTU – důtka třídního učitele

· DŘŠ – důtka ředitele školy

Pokud se jedná o závažný přestupek proti ustanovení Školního řádu, nemusí učitel dodržet postupnou škálu kázeňských opatření. 

Za neomluvené hodiny je žákovi uděleno výchovné opatření k posílení kázně takto.

5 neomluvených hodin – DTU

10 neomluvených hodin – DŘŠ

více než 10 neomluvených hodin – snížená známka z chování (dle rozhodnutí pedagogické rady)

Základní pravidla hodnocení prospěchu klasifikací

Prospěch žáka v jednotlivých vyučovacích předmětech (i nepovinných) je klasifikován stupni: 

1 – výborný

2 – chvalitebný

3 – dobrý

4 – dostatečný

5 – nedostatečný

Známka z hodnocení vědomostí nezahrnuje hodnocení chování žáka. Do klasifikace se promítá hodnocení úrovně dosažených vědomostí, dovedností, postup a práce s informacemi, úroveň komunikace a tvořivost žáka. Součástí hodnocení je i sebehodnocení žáka (v 1.období minimálně 1x ročně, ve 2. období minimálně 2x ročně). Hodnocení musí probíhat průběžně v celém časovém období a výsledná známka je stanovena na základě dostatečného množství různých podkladů. V případě zhoršení prospěchu je nutno ihned písemně informovat rodiče (žákovská knížka) a konzultovat s nimi daný problém. Klasifikuje se vždy jen dostatečně probrané a procvičené učivo. Kontrolní písemné práce, jakož i sebehodnotící archy si žáci zakládají do svého portfolia.

Kritéria hodnocení prospěchu žáků

Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření

Převahu teoretického zaměření mají jazykové, přírodovědné předměty a matematika.

Při klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí: 

- ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, zákonitostí a vztahů, kvalita a rozsah získaných dovedností, vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti,

- schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení společenských a přírodních jevů a zákonitostí,

- kvalita myšlení, především jeho logika, samostatnost a tvořivost,

- aktivita v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim,

- přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu,

- kvalita výsledků činností,

- osvojení účinných metod samostatného studia.

Stupeň 1 (výborný)

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy a zákonitosti uceleně, přesně a úplně a chápe vztahy mezi nimi. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí logicky správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost a tvořivost. Jeho ústní a písemný projev je správný, přesný a výstižný. Výsledky jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Je schopen samostatně studovat vhodné texty.

Stupeň 2 (chvalitebný)

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí správně, v jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost. Ústní a písemný projev mívá menší nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků. Je schopen samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty.

Stupeň 3 (dobrý)

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků, faktů, pojmů a zákonitostí nepodstatné mezery. Při vykonávání požadovaných intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a chyby dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí hodnocení jevů a zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé, v jeho logice se vyskytují chyby. V ústním a písemném projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky. Je schopen samostatně studovat podle návodu učitele.

Stupeň 4 (dostatečný)

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků závažné mezery. Při provádění požadovaných intelektuálních a motorických činností je málo pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, myšlení není tvořivé. Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti.V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují nedostatky. Závažné nedostatky a chyby dovede žák s pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má velké těžkosti.

Stupeň 5 (nedostatečný)

Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a značné mezery. Jeho dovednost vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti má velmi podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí nedovede své vědomosti uplatnit ani s podněty učitele. Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické nedostatky. V ústním a písemném projevu má závažné nedostatky ve správnosti, přesnosti i výstižnosti. Kvalita výsledků jeho činnosti má vážné nedostatky. Závažné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat.

Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou praktického zaměření.

Převahu praktické činnosti má předmět pracovní činnosti

Při klasifikaci v tomto předmětu se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí:

- vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem,

- osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce,

- využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech,

- aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech,

- kvalita výsledků činností,

- organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti,

- dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí.

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií:

Stupeň 1 ( výborný)

Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Pohotově, samostatně a tvořivě využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává pohotově, samostatně uplatňuje získané dovednosti a návyky. Bezpečně ovládá postupy a způsoby práce; dopouští se jen menších chyb, výsledky jeho práce jsou bez závažnějších nedostatků. Účelně si organizuje vlastní práci, udržuje pracoviště v pořádku. Aktivně překonává vyskytující se překážky.

Stupeň 2 (chvalitebný)

Žák projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Samostatně, ale méně tvořivě a s menší jistotou využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává samostatně, v postupech a způsobech práce se nevyskytují podstatné chyby. Výsledky jeho práce mají drobné nedostatky. Účelně si organizuje vlastní práci, pracoviště udržuje v pořádku.  Překážky v práci překonává s občasnou pomocí učitele.

Stupeň 3 (dobrý)

Žák projevuje vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem s menšími výkyvy. Za pomocí učitele uplatňuje získané teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických činnostech se dopouští chyb a při postupech a způsobech práce potřebuje občasnou pomoc učitele. Výsledky práce mají nedostatky. Vlastní práci organizuje méně účelně, udržuje pracoviště v pořádku.  Překážky v práci překonává jen s častou pomocí učitele.

Stupeň 4 (dostatečný)

Žák pracuje bez zájmu a vztahu k práci, k pracovnímu kolektivu a praktickým činnostem. Získané teoretické poznatky dovede využít při praktické činnosti jen za soustavné pomoci učitele. V praktických činnostech, dovednostech a návycích se dopouští větších chyb. Při volbě postupů a způsobů práce potřebuje soustavnou pomoc učitele. Ve výsledcích práce má závažné nedostatky. Práci dovede organizovat za soustavné pomoci učitele, méně dbá o pořádek na pracovišti. Překážky v práci překonává jen s pomocí učitele.

Stupeň 5 (nedostatečný)

Žák neprojevuje zájem o práci a vztah k ní, ani k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Nedokáže ani s pomocí učitele uplatnit získané teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických činnostech, dovednostech a návycích má podstatné nedostatky. Nedokáže postupovat při práci ani s pomocí učitele. Výsledky jeho práce jsou nedokončené, neúplné, nepřesné, nedosahují předepsané ukazatele. Práci na pracovišti si nedokáže zorganizovat, nedbá na pořádek na pracovišti. 

Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou výchovného zaměření

Převahu výchovného zaměření mají: výtvarná výchova, hudební výchova 

a tělesná výchova.

Při klasifikaci se hodnotí v souladu s požadavky učebních osnov:

- vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem,

- osvojení praktických dovedností a návyků

- využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech,

- aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech,

- organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti,

- dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí.

Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií:

Stupeň 1 (výborný)

Žák je v činnostech velmi aktivní. Pracuje tvořivě, samostatně, plně využívá své osobní předpoklady a velmi úspěšně podle požadavků osnov je rozvíjí v individuálních a kolektivních projevech. Jeho projev je esteticky působivý, originální, procítěný, v hudební a tělesné výchově a pracovních činnostech přesný. Osvojené vědomosti, dovednosti a návyky aplikuje tvořivě. Má výrazně aktivní zájem o umění, estetiku, tělesnou kulturu a projevuje k nim aktivní vztah. Úspěšně rozvíjí svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Stupeň 2 (chvalitebný)

Žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný na základě využívání svých osobních předpokladů, které úspěšně rozvíjí v individuálním a kolektivním projevu. Jeho projev je esteticky působivý a má jen menší nedostatky z hlediska požadavků osnov. Žák tvořivě aplikuje osvojené vědomosti, dovednosti a návyky v nových úkolech. Má aktivní zájem o umění, o estetiku a tělesnou zdatnost a v požadované míře je rozvíjí.

Stupeň 3 (dobrý)

Žák je v činnostech méně aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. Nevyužívá dostatečně své schopnosti v individuálním a kolektivním projevu. Jeho projev je málo působivý, dopouští se v něm chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají četnější mezery a při jejich aplikaci potřebuje pomoc učitele. Nemá dostatečný aktivní zájem o umění, estetiku a tělesnou kulturu a nerozvíjí jej.

Stupeň 4 (dostatečný)

Žák je v činnostech málo aktivní a tvořivý. Rozvoj jeho schopností a jeho projev jsou málo uspokojivé. Úkoly řeší s častými chybami. Vědomosti a dovednosti aplikuje jen se značnou pomocí učitele. Projevuje velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Stupeň 5 (nedostatečný)

Žák je v činnostech převážně pasivní. Rozvoj jeho schopností je neuspokojivý. Jeho projev je povětšině chybný a nemá estetickou hodnotu. Minimální osvojené vědomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zájem o práci a nevyvíjí úsilí rozvíjet svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Ověřování klíčových kompetencí

Ověřování klíčových kompetencí probíhá v 1. a 2. ročníku na konci školního roku, v 3. - 5. ročníku na konci každého pololetí. Pro žáky se mohou připravit speciální projektové dny, při nichž vyučující sleduje naplňování kompetencí u jednotlivých žáků. Výsledky pozorování jsou zpracovány, vyhodnoceny a pomáhají při další práci se třídou. 

Celkové hodnocení žáka

Celkové hodnocení žáka se vyjadřuje stupni:

· prospěl(a) s vyznamenáním

· prospěl(a)

· neprospěl(a)

Žák je hodnocen stupněm:

· prospěl(a) s vyznamenáním =  není-li v žádném povinném předmětu hodnocen při celkové klasifikace stupněm horším než chvalitebným, průměr z povinných předmětů nemá horší než 1,50 a jeho chování je velmi dobré

· prospěl(a) =  není-li v žádném povinném předmětu hodnocen při celkové klasifikace stupněm nedostatečný

· neprospěl(a) = je-li v některém povinném předmětu hodnocen při celkové klasifikace stupněm nedostatečný

Výstupní hodnocení žáka

Výstupní hodnocení žáka vydá škola žákovi na konci 1. pololetí v pátém ročníku, jestliže se hlásí ke vzdělávání na víceletém gymnáziu. Jeho hlavním obsahem je vyjádření o dosažené výstupní úrovni vzdělání, možnostech žáka a jeho nadání, chování a dalších významných skutečnostech ve vzdělávání žáka. 

Komisionální a opravné zkoušky

Žák, který na konci druhého pololetí neprospěl nejvýše ze dvou povinných předmětů s výjimkou předmětů výchovného zaměření, nebo žák, jehož rodiče podali řádně a v termínu stížnost proti klasifikaci žáka, koná opravné zkoušky. Tyto jsou vždy komisionální. Komisi pro přezkoušení žáka jmenuje ředitel školy, případně odbor školství Městského úřadu Jablunkov – obce s rozšířenou působností. Komise je tříčlenná, tvoří ji předseda, zkoušející učitel (nejlépe vyučující daného předmětu) a přísedící. Komise žáka přezkouší neprodleně, nejdéle do 14 dnů.  Klasifikační stupeň určí komise většinou hlasů. Výsledek z přezkoušení oznámí ředitel školy prokazatelným způsobem zákonnému zástupci žáka. Nemůže-li se žák dostavit ze závažných důvodů, umožní ředitel školy vykonání opravných zkoušek v náhradním termínu, nejpozději do 15. září příslušného roku. Do té doby je žák zařazen do nejbližšího vyššího ročníku. Žák, který nevykonal opravnou zkoušku úspěšně nebo se nedostavil ve stanoveném termínu, neprospěl.

Hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

Při hodnocení a klasifikaci vychází učitel ze stanovených cílů PLPP, popřípadě z doporučení a závěrů PPP (SPC) a hodnocení je vždy zcela individuální. Žák je hodnocen s ohledem na své možnosti a schopnosti, je posuzován jeho individuální pokrok. Žáci integrovaní na základě doporučení PPP nebo jiného SPC jsou vzděláváni i hodnoceni na základě plnění individuálního vzdělávacího plánu (IVP). Na žádost rodičů a při doporučení poradenského zařízení mohou být hodnocení slovně.

Při slovním hodnocení se uvádí:

a) ovládnutí učiva (PLPP, IVP) 

· ovládá bezpečně

· ovládá

· podstatně ovládá

· ovládá se značnými mezerami

· neovládá

b) úroveň myšlení

· pohotové, bystré, dobře chápe souvislosti

· uvažuje celkem samostatně

· menší samostatnost myšlení

· nesamostatné myšlení

· odpovídá nesprávně i na návodné otázky

c) úroveň vyjadřování

· výstižné, poměrně přesné

· celkem výstižné

· nedostatečně přesné

· vyjadřuje se s obtížemi

· nesprávné i na návodné otázky

d) úroveň aplikace vědomostí

· spolehlivě, uvědoměle užívá vědomostí a dovedností

· dovede používat vědomosti a dovednosti, dopouští se drobných chyb

· s pomocí učitele řeší úkoly, překonává obtíže a odstraňuje chyby, jichž se dopouští

· dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává

· praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí učitele

e) píle a zájem o učení

· aktivní, učí se svědomitě a se zájmem

· učí se svědomitě

· k učení a práci nepotřebuje mnoho podnětů

· malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty

· pomoc a pobízení k učení jsou neúčinné

Použití slovního hodnocení není pouhé mechanické převádění číselného klasifikačního stupně do složitější slovní podoby. Smyslem hodnocení je objektivně posoudit jednotlivé složky školního výkonu dítěte. 
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